
617-1-7755#�����

HHARTOLAN  ARTOLAN  VVOIMAOIMA



2 617-1-7755#�����HHARTOLAN  ARTOLAN  VVOIMAOIMA

2¡¡-+4,1+675
Hartola 13.4.2024

Puheenjohtajan terveiset
Tätä kirjoittaessa kevät on jo edennyt pitkälle ja katse on siirretty tal-

vikauden liikunnasta ja urheilusta sekä tapahtumista kohti kesän tule-
via tapahtumia. Aurinko paistaa ja urheilukenttä kuivuu harjoittelua ja 
kilpailuja varten.

Viimeksi kirjoitin seuramme kaipaavan uusia tekijöitä vastuunkanta-
jiksi eri jaostoihin ja johtokuntaankin. Uusia henkilöitä on tullut mukaan 

jaosten toimintaan ja johtokuntaan. Vielä kuitenkin mukaan mahtuu uusia tekijöitä ja uutta näkökulmaa, niin 
eri urheilulajien pariin kuin seuran johtoon. Vanhimmat vastuunkantajat ovat kantaneet oman osansa lois-
tavasti, mutta useampi haluaisi jo siirtää oman osansa nuoremmille. Näin ollen toivonkin seuramme nuo-
rempien jäsenten ottavan enemmän roolia seuran toiminnassa oman kiinnostuksensa mukaan, joko jonkin 
liikunnallisen tai urheilullisen toiminnan kehittämisen suhteen tai sitten seuran hallinnon osalta. Olkaa roh-
keasti yhteydessä joko minuun tai jaosten puheenjohtajiin.

Viime vuoden aikana uudistimme Hartolan Voiman jäsenrekisterin ylläpidon ja samalla tarkastimme rekis-
terin paikkansapitävyyttä. Rekisteristä poistettiin sinne väärin kirjattuja, sekä jo seuran jäsenyydestä poistu-
neita henkilöitä.  Nyt jäsenrekisteri on uudella digitaalisella alustalla, joka täyttää nykyiset säädökset. Haluan 
kiittää kaikkia seuramme jäseniä, jotka ovat aktiivisesti tai satunnaisesti mukana toiminnassa tai ovat jäseniä 
kannatuksen vuoksi. Kaikki jäsenet ovat seuralle yhtä tärkeitä riippumatta siitä, miten toimintaan osallistuvat.

Edelleenkin kannustan kaikkia vanhempia, jotka tuovat lapsiaan mukaan liikunnalliseen harrastukseen tai 
kilpailuihin olemaan aktiivisesti mukana seuran toiminnassa, vaikka toimimalla kilpailuissa avustajina suo-
rituspaikolla. Kilpailutoiminta vaatii paljon talkoolaisia erilaisiin tehtäviin, jotta kisat saadaan sujuvasti vie-
dyksi läpi. Näin ollen vähäinenkin apu on tervetullutta ja tehtäviin opastetaan aina. Jos tunnet kiinnostusta 
osallistua vastuullisempiinkin tehtäviin kilpailuissa, niin seura järjestää mahdollisuuden osallistua tuomari-
koulutuksiin eri lajeissa. Talkoolaisia tarvitaan myös varainhankinnassa esim järjestyksenvalvojina. Myös tä-
hän toimintaan seura järjestää jäsenilleen mahdollisuuden osallistua koulutukseen, niin uusille kortin suo-
rittajille kuin kertaajillekin.

Seuran jäsenmaksulla katamme mm. hallinnon kuluja, hankimme palkintoja, maksamme vakuutuksia ja la-
jiliittojen jäsenmaksuja. Jäsenmaksu on 15 € ja tämän vuoden jäsenmaksut on laskutettu helmikuussa. Olet-
han maksanut oman jäsenmaksusi? Tämän vuoden aikana jatkamme seuran hallinnollisten toimintojen ke-
hittämistä. Hartolan Voima siirtyy vuoden loppuun mennessä täysin sähköiseen taloushallintoon, joka tuo 
mukanaan mahdollisuuden E-laskuun ja yrityksille verkkolaskutukseen. Näin myös teemme seuran arkipäi-
väisistä hallinnollisista toiminnoista sujuvampia ja vähemmän aikaa vaativia.  

Toni Miller, puheenjohtaja

Julkaisija: Hartolan Voima ry

Toimitus: Vastaava toimittaja Jere Porvari 
Toimituskunta: Kristiina Harjula, Sanna Valjakka, 
Pirjo Hahl, Maija Pentikäinen-Laine, Arto Nurmi-
nen, Jouko Lehtinen, Toni Miller ja Matti Tanskanen.

Ladonta ja taitto: Sysmän Sanomat Oy, Lähilehti
Paino: Lehtisepät Oy

HARTOLAN VOIMA on saanut kymmenien yritys-
ten ja yksityisten tukea ja apua toiminnoissaan. Il-
man tätä apua toimintamme ei yksinkertaisesti oli-
si mahdollista. 

HARTOLAN VOIMA KIITTÄÄ 
KAIKKIA TUKIJOITAAN. 

Kiitos kaikille lehden tekoon tavalla 
tai toisella osallistuneille.
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Miller Toni, pj. 044 522 6172
� [VUP�TPSSLY'WOUL[�Ä
Kiuru Esa 040 157 7660  
 damien1666@hotmail.com
Kristiina Harjula gistiina@gmail.com
Olkkonen Timo 0400 470 315  
� [PTV�T�VSRRVULU'WW�WOUL[�Ä
Pentikäinen-Laine Maija 040 770 3592  
� THPQH�WLU[PRHPULU�SHPUL'WOUL[�Ä
Tonteri Raili 044 562 3237  
 raili.tonteri@gmail.com
Tuukkanen Hannu 040 575 2673  
� OHUU\[\\RRHULU'YH\[HRH\WWHSH�Ä
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Lehtinen Jouko, pj. 040 579 1157 
 kiinteistohuolto.joukolehtinen@gmail.com
Virtanen Kai, vara pj. 044 743 2248
� RHP�]PY[HULU'OHY[VSH�Ä
Hahl Pirjo, hiihtok., Haajanen Kari, Kantele Auli, Laakso Ola-
vi, Lahti Taisto, Lehtosaari-Miller Mari, Salmi Timo, Salonen 
Valto, Turunen Marika.
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Tanskanen Matti, pj. 041 461 8193  
 mattitanskanen47@gmail.com  
� TH[[P�[HUZRHULU'WOUL[�Ä
Elfvengren Tuomo 0400 429 112  
� [\VTV�LSM]LUNYLU'ZJP�Ä
Flink Seppo 0400 688 768  
� ZLWWVÅPUR'UL[[P�Ä
Lehtinen Jari 040 754 3455
 jartsu6868@gmail.com
Rantanen Joona 040 141 1615  
 ptjoonarantanen@gmail.com
Virtakoivu Pentti  044 284 5851  
 pentti.virtakoivu@gmail.com
Komppa Seppo 040 716 6845
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Porvari Jere, pj. 050 356 2470
 jere.porvari@hotmail.com
Harjula Kristiina, varapj, urheilukoulu
 gistiina@gmail.com
Olkkonen Timo, tied. ja tulokset
� [PTV�T�VSRRVULU'WW�WOUL[�Ä
Nurminen Asta, Valjakka Sanna (varainhankinta ja laskutus), 
Hallberg Sari (Lasy ja SUL yhdyshenkilö), Pentikäinen-Laine 
Maija (siht.), Miller Toni, Mäyrä Satu, Nurminen Arto, Tonte-
ri Raili (muonitusmestari), Tuukkanen Hannu (pylväsmainok-
set), Olkkonen Sari, Sankari Markku, Kojola Hanna

JÄSENMAKSU: 15 euroa 
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Kävin taannoin katsomassa juniori-ikäluokkien urhei-
lukilpailua. Eri-ikäiset lapset ja nuoret pääsivät testaa-
maan tasoaan muita samanikäisiä vastaan ja kilvoitte-
lemaan ikäluokkien mestaruuspokaaleista. Kilpailutahti 
oli tiukka ja omien urheilusuoritusten väliset ajat hyvin-
kin pitkiä. Samalla matkalla pääsi ryhmäytymään pa-
remmin paitsi oman seuran nuorten kanssa, myös tutus-
tumaan muihin saman lajin harrastajiin ympäri Suomen.

Turnauksissa tasoerot ovat suuria, sillä samassa ikä-
luokassakin toiset ovat harjoitelleet jo pitkään ja jotkut 
toiset vasta tutustumassa lajiin. Seurasin  mielenkiin-
nolla sitä, miten lapset suhtautuivat häviöön ja miten 
toisaalta valmentajat ja vanhemmat myötäelivät voiton 
ja tappion hetkillä. Olennaisin havainto liittyi liikkumi-
sen riemuun. Uskon, että lähes tulkoon kaikki paikalla 
olleet lapset olivat innoissaan ja iloisia siitä, että olivat 
mukana, pärjäsivät tai eivät.

Onnistumisen hetkistä iloittiin yhdessä ja erityisesti 
oman urheiluseuran menestys kohotti tunnelmaa. Seu-
ratoiminnalla on merkittävä rooli lasten ja nuorten kas-
vattamisessa kohti aikuisuutta. Liikunnan, hyvinvoinnin 
ja mielekkään tekemisen lisäksi urheiluseuran toiminta 
tarjoaa tärkeitä elämäntaitoja, kuten itsetunnon kohot-
tamista, vuorovaikutustaitoja ja resilienssiä. Yksi tärkeis-
tä on myös voittamisen ja häviämisen taito: mitä häviä-
misestä voi oppia ja miten se voi innostaa kehittämään 
itseään paremmaksi ja miten voiton hetkellä toimitaan 
suhteessa muihin.

Kilpailuhenkisyys voi olla ihan hyvä ominaisuus, mut-
ta kaikista ei voi tulla huippu-urheilijoita tai lajinsa pa-
rasta. Tärkeintä on osallistuminen ja aktiivisuus. Miele-
käs tekeminen ja liikkuminen ovat jo itsessään tärkeitä 

vat vapaa-ajastamme ja lopulta on meistä itsestämme 
kiinni, miten ajankäyttöämme hallitsemme. Lapsuudes-
ta ja nuoruudesta omaksuttu liikunnallinen elämäntapa 
mahdollistaa hyvinvoinnin ja jaksamisen edistämisen. 
Liian usein liikunta jää työikäisillä vähälle, ja liikun-
taa aloitetaan uudestaan taas sitten, kun terveydelliset 
syyt siihen pakottavat. Säännöllisellä liikunnalla on suo-
ra yhteys jaksamiseen, hyvinvointiin ja toimintakykyyn.

Olen iloinen, että meillä Hartolassa on Voiman kal-
taisia urheiluseuroja, jotka liikuttavat lapsia ja nuoria, 
tarjoavat mielekästä tekemistä ja opettavat elämäntaito-
ja. Toivon, että kaikki vanhemmat kannustavat lapsiaan 
edes yhden liikunnallisen harrastuksen pariin. Sillä on 
merkitystä koko loppuiäksi.

Jarkko Seppälä
kunnanjohtaja, Hartola
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asioita. Toivon, että ur-
heiluseuratoiminnasta 
jäisi käteen ainakin in-
nostus liikuntaan ja lii-
kunnalliseen elämän-
tapaan.

Meillä aikuisilla, eri-
tyisesti ruuhkavuo-
siaan elävillä, on oman 
ajankäytön priorisointi 
vaikea tehtävä. Pakol-
listen toimintojen li-
säksi on suuri määrä 
asioita, jotka kilpaile-
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Metsäurakointi

RAUNO
HUOPONEN

KOITTI

0400 211 558

Kirkkotie 4, 19600 HARTOLA
040 7186 145

fysioterapia ja osteopatia

F y s i o
F o r t e u s

PARTURI- JA
KAMPAAMOPALVELUT,
MEIKKAUKSET

050 556 5925
kuljetus.pesoset@outlook.com

  K u l j e t u s   
P e s o s e t  O y

Pyörö- ja 
höylähirsi-

mökit ja 
-talot 

valmistaa

OLLI ESKOLA
0400 355 326

olli1.eskola@gmail.com

Maahisen 
MUTJUUTUS
Helena Kaartinen
koulutettu hieroja

p. 050 5696 117
Keskustie 82, Hartola

www.mukijamela.!
helena.kaartinen@gmail.com

Sysmäntie 16, Sysmä 
(03) 8777 60 

ilmoitukset@lahilehti.com
toimitus@lahilehti.com

Julkaisija: Sysmän Sanomat Oy
www.lahilehti.com

LÄHILEHTI
SYSMÄN JA HARTOLAN PITÄJÄLEHTI

•Alueen kiinnostavimmat •Alueen kiinnostavimmat 
   uutiset ja tapahtumat.   uutiset ja tapahtumat.

•Tilattuna kotitalouksiin •Tilattuna kotitalouksiin 
   ja yrityksiin torstaisin,    ja yrityksiin torstaisin, 
   diginä jo keskiviikkoisin.    diginä jo keskiviikkoisin. 

•Paikkakuntien •Paikkakuntien 
   tehokkain ilmoitusväline.   tehokkain ilmoitusväline.

VAIN DIGISSÄ!

JuttuPubiJuttuPubiLÄHÄRIN

... JA JUTTU JATKUU!

KaivinKone- 
ja

traktorityöt

PolttoPuuta

Janne Ruoppi
p. 040 582 4096

SALMELA OY
Merkillisen reilu.Merkillisen reilu.

Varaosat
(03) 716 1161
Huolto
0400 510 513

Yhdystie 10, Hartola

Ari Pajunen
Fysioterapeutti OMI, Työfysioterapeutti

Osteopaatti, Urheiluhieroja, Trager-terapeutti
Sertifioitu FFR (Functional Fascial Release) ja 

NVR (Neurovaskular Release) terapeutti

Erikoistunut faskiahoitoihin sekä liikkeen/liikekontrolli-
häiriöiden tutkimiseen ja harjoitusterapiaan.

Ajanvaraukset p. 0400 259 930
Keskustie 57, Hartola

Hartolan Voiman puheenjohtaja Toni Miller ja oikealla 
kunniapuheenjohtaja Pertti Mäkinen. Pertin 80v-synty-
mäpäiviltä tänä keväänä. Kuva Jorma Lehtosaari.

Maija Pentikäinen-Laine

Hartolan Voiman kunnia-
puheenjohtaja Pertti Mäki-
nen teki Voiman  johtoteh-
tävissä erittäin pitkän uran. 
Ura alkoi vuonna 1969, kun 
Pertti Mäkinen valittiin Voi-
man sihteeriksi. Pesti vaih-
tui puheenjohtajaksi vuon-
na 1976 ja loppui vuoden 
2022 lopussa.

Mistä olet kotoisin?
 - Olen syntynyt Leivon-

mäen Kivisuolla 80 vuotta 
sitten perheeseen, jossa oli 
lopulta neljä poikaa ja neljä 
tyttöä. Neljän pojan touhu-
tessa oli välillä ääntä ja me-
noa aika lailla, etenkin sil-
loin, kun isämme ei ollut 
paikalla.

Olet tehnyt elämäntyösi 
metsäalalla. Miten päädyit 
alalle?

- Kävin koulun Kivisuolla 
parakissa ja koulusta pääs-
tyäni menin harjoittelijak-
si Metsäntutkimuslaitoksel-
le. Välillä kävin armeijan ja 
jatkoin harjoitteluja, sillä sii-
hen aikaan kolmen vuoden 
harjoittelut piti tehdä etukä-
teen ennen opiskelua Met-
säopistossa.

Miten päädyit Hartolaan?
- Valmistumisen jälkeen 
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hain kahtakin paikkaa Met-
säntutkimuslaitokselta sekä 
Hartolan Metsänhoitoyh-
distykseltä sihteeri – neuvo-
jan paikkaa. Tulin valituksi 
Hartolaan ja aloitin tehtä-
vässä 15.4.1969. Toimen-
kuva vaihtui yhdistyksen toi-
minnanjohtajaksi aikanaan 
ja eläkkeelle jäin vuonna 
2007. Perustin oman yrityk-
sen Metsä – Pepe Ky:n eläk-
keelle jäämisen aikoihin ja 
yritys on edelleen olemassa 
ja toiminnassa.

Miten sinusta tuli ensin 
Voiman sihteeri ja sittem-
min puheenjohtaja?

- Arvo Virtanen ja Paavo 
Nyrjä tulivat kysymään mi-
nua sihteeriksi ja niin sitten 
Voiman johtokunta päätti 
valita minut sihteeriksi. En-
simmäisessä kokouksessa 
Riihiniemen koulun opetta-
ja Timo Kauranne kyseli ko-
kouksen esityslistaa, mutta 
enhän minä ollut osannut 
sellaista tehdä. Seuraavassa 
kokouksessa esityslista kyllä 
sitten jo oli. 

Puheenjohtajan pesti al-
koi Voiman ollesssa talou-
den suhteen erittäin han-
kalassa tilanteessa. Voiman 
rahasampo, Hartolan lava, 
oli tuottanut tappiota ja 
seuran rahat olivat lopussa 
ja velkaakin oli melkoisesti.

Kuinka Voima selvisi ti-
lanteesta?

- Ulosottomies kolkutteli 
jo ovella ja oli pakko toimia. 
Johtokunta päätti panna pys-
tyyn tukki- ja rahakeräyk-
sen, jonka aikana käytiin 
käytännössä kaikissa Har-
tolan taloissa. Tukit myytiin 
ja niistä saaduilla sekä kerä-
yksessä kertyneillä rahoilla 
saatiin velat maksetuiksi ja 
vielä jäi rahaakin.

Millaisia muistoja sinulla 
on vuosikymmenistä Harto-
lan Voiman tehtävissä?

- Muistoja on todella pal-
jon. Aikoinaan tehtiin esi-
merkiksi ladut niin, että 4 – 
5 miestä käveli rinnakkain 
maastossa, sitten hiihdettiin 
4 – 5 latua rinnakkain ja lo-
puksi tehtiin varsinaiset la-
dut. Voima hankki aikanaan 
moottorikelkan, jolla vedet-
tiin latuja siten, että 4 – 5 
miestä oli köyden päässä ja 
latuja syntyi niinkin.

Erilaisia tehtäviä on näi-
hin vuosiin sisältynyt pal-
jon. Kilpailuihin, hankkei-
siin ja muuhun toimintaan 
liittyviä tehtäviä on ollut 
runsaasti. Viime vuosina 
olen toiminut usein kilpai-
lujen johtajana.

Hartolan Voima hoitaa 

syksyisin markkinoiden yh-
teydessä järjestyksenval-
vontaa ja liikenteenohjaus-
ta. Miten nämä tehtävät 
ovat tulleet Voiman tehtä-
väksi?

- Hartolan silloinen kun-
nanjohtaja Olavi Kekä-
läinen määräsi aikoinaan 
kunnanhallituksen jäsenet 
järjestyksenvalvojiksi tai jär-
jestysmiehiksi kuten silloin 
sanotaan. Aikanaan tehtä-
vät siirtyivät Voiman teh-
täväksi korvausta vastaan. 
Viime vuosina näissä tehtä-
vissä on ollut noin 50 henki-
löä markkinapäivän aikana 
ja tällaisen joukon saami-
nen kasaan on joskus ollut 
haasteellista.

Olet harrastanut Voiman 
hallinnollisten tehtävien li-
säksi myös itse urheilua, lii-
kuntaa ja järjestötoimintaa 
useilla tahoilla. Mitä olet 
harrastanut?

- Olen osallistunut metsä-
taitokilpailuihin etenkin ke-
säisin, sillä hiihto lajina ei 
ole ollut minulle paras laji. 
Paras sijoitus oli yleisen sar-
jan 3. sija ja Tapiolaisten ki-
san olen voittanut. Lisäk-
si olen juossut maratoneja 
muutamia kertoja. Ensim-
mäisellä kerralla aikaa kului 
noin 4 tuntia ja myöhemmin 
noin 3,5 tuntia. 

Olen ollut mukana Sysmä 
– Hartola Sydänyhdistyk-
sen, Hartolan Sotainvalidi-
en, Hartolan kunnan ja seu-
rakunnan ja monen muun 
tahon toiminnassa mukana.

Suomessa on tehty aina 
paljon talkootöitä. Miten 
ihmisiä saadaan mukaan 
talkootöihin?

- Talkootyöhön osallis-
tumiseksi  tarvitaan yleen-

sä joku henkilö, joka kysyy 
mukaan talkoisiin, mutta 
sen lisäksi tarvitaan henki-
löltä itseltään ”kipinä”, joka 
saa jatkamaan talkootyön 
tekemistä.

Talkootyö on parhaim-
millaan hyvin antoisaa, jos-
ta saa mielekästä tekemistä, 
tutustuu erilaisiin ihmisiin ja 
näkee myös työnsä tuloksia, 
kun ihmiset viihtyvät tapah-
tumissa.
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Kilpailukausi vuonna 

2023 antoi uralle nousu-
johteista suuntaa. Armei-
jan rasitus harjoituskau-
della toi omat haasteensa 
tekemiseen, mutta tärkein-
tä oli terveys. Yksi väli-
levyn pullistuma mahtui 
2022 joulukuuhun, mut-
ta se parantui onneksi no-
peasti metsäleireillä telt-
taillessa. Sen jälkeen olen 
saanut olla terveenä.

Kilpakesä 2023 meni 
keihään osalta vielä vä-
hän heittoihin totutelles-
sa, keväällä 2022 tehdyn 
kyynärpääleikkauksen jäl-

keen. Yksi hyvä kisaheit-
to tuli Tampereella alle 
22-vuotiaiden SM-kisojen 
viimeisellä kierroksella 
(74.27 m). Treeniheitot an-
toivat odottaa hieman pa-
rempiakin tuloksia, mutta 
jätetään ne varastoon tule-
valle kesälle.

Lumet alkavat sulaa ja 
tuleva kausi alkaa olla nur-
kan takana. Kalevan kisat 
kesäkuun lopulla pakot-
tavat avaamaan kauden 
aika aikaisin, jo touko-
kuun alussa. Halliheitot 
ja muut harjoitukset ovat 
näyttäneet, että eteenpäin 

on menty oikeastaan joka 
osa-alueella. Rentous ja 
maltti tulee muistaa kisois-
sa, jotta tekniikka ei kärsi 
yliyrittämisestä. Jos siinä 
onnistuu, niin vanha en-
nätys murskaantuu romu-
koppaan!

Kiitos yhteistyökumppa-
neilleni Hartolan kunta, 
Koitin-Pertunmaan Osuus-
pankki, Koneistus Suomi 
Oy, Rakennusliike Porvari 
Oy, Klima-Therm Oy sekä 
Hartolan Voima urheiluni 
mahdollistamisesta! 

Eemil

Jere Porvari, 
yleisurheilujaoston puheenjohtaja

Käsiini osui Hartolan Voiman seuralehti vuodelta 
1997. Oli mielenkiintoista lukea 26:n vuoden takaisia 
urheilutuloksia. Silloin oli kunnanjohtajana Taisto Pölk-
ki ja Kirkkoherrana Mika Riikonen. Kunnassa oli paljon 
enemmän asukkaita. Voimallakin oli nykyisten yleisur-
heilu-, hiihto ja voimailujaostojen lisäksi tennisjaosto, 
kuntourheilujaosto sekä nuorisotoimikunta. 

Yleisurheilussa kulttuuri on juurtunut syvällä harto-
lalaiseen maisemaan. Edelleen urheilukoulut pyörivät 
ja järjestämme monen tasoisia yleisurheilukilpailuita.  
Asioita on myös mennyt parempaan suuntaan. Olosuh-
teet ovat meillä nyt selkeästi paremmat. On Kunkkuare-
na ja uudistettu urheilukenttä. Valmennusryhmä toimii 
ympäri vuoden ja sillä on ammattivalmentaja.

Seuraennätyksiä tehtiin 1996 peräti 48 kappaletta 
22:n urheilijan sekä 7:n viestijoukkueen voimin. Täl-
lainen ei nykyään olisi enää mahdollista. Vaikka yleis-
urheilu tavoittaa suurimman osan lasten ja nuorten ikä-
luokista niin potentiaalisia urheilijoita ei vaan enään ole 
Hartolassa niin paljon. Viime vuonna esimerkiksi saim-
me kaksi viestijoukkuetta PM-viesteihin, mikä oli hie-
no juttu! Toisaalta nykyään seuraennätykset ovat mo-
nessa lajissa todella kovia. Tuolloin oli vielä minullakin 
useampi seuraennätys, jotka ovat nykyään jo historiaa. 

Kisoja ja menestystä
Viime vuonna järjestimme uutena Keihäskunkku-kil-

pailun. Tapahtumaa on tarkoitus jatkaa myös tänä vuon-
na. Seurakisoja järjestimme 4 kappaletta, hippokisat ja 
mestaruusottelut. Uutta oli myös yhdessä naapuriseuro-
jen kanssa järjestetty maastojuoksu seuracup kilpailut. 
Olimme mukana Lahden Kalevankisojen järjestelyissä. 
Vastuullamme oli kuulantyönnön järjestäminen yhdes-
sä Joutsan Pommin kanssa. 

Hartolan Voima oli seuraluokittelussa kakkosliigassa 
sijalla 135. (2022 150.) keräten 34 (30) pistettä. Voi-
ma oli Lahden piirin kolmanneksi paras seura Lahden 
Ahkeran ja Orimattilan Jymyn jälkeen. Eemil Porvari 
menestyi M22 SM-kisoissa voittaen hopeaa keihäässä 
ja 10-ottelussa. Aikuisurheilu puolelta Esa Kiuru voit-
ti SM-kultaa keihäässä. Esa sai myös merkittävän huo-
mion, kun hänet valittiin Euroopan parhaaksi miespuo-
liseksi aikuisyleisurheilijaksi.

Piirinmestaruuskilpailuissa sarjoissa 9–15 vuotta tuli 
3 kulta- (1), 6 hopea- (2) ja 6 (4) pronssimitalia, yhteen-
sä 13 (7) mitalia. Lisäksi tuli hieno PM-viesti hopea (T9 
4x400m).

Uusia seuraennätyksiä tehtiin 4 (2022 2 kpl.) kappa-
letta. 

Taloudellisesti viime vuosi oli tappiollinen. Tulomme 

;.'+574*'+.7-#65#75
vähenivät mutta kulut kasvoivat. Talouden oikaisua yri-
tämme etenkin tuloja kasvattamalla. 

Ensi kesänä on yleisurheilussa EM- ja olympia kilpai-
lut. Toivottavasti näistä tulee urheilumenestystä, joka in-
nostaa eri ikäisiä yleisurheilun pariin. Yleisurheilu on 
hieno ja monipuolinen laji. Minulla on positiivinen 

tunne, että Hartolan Voimassa tulevasta kaudesta tulee 
hyvä!

Kiitos kaikille työhömme osallistuneille vapaaehtoisil-
le kuin työtämme rahallisesti tukeneille!

Tervetuloa kilpailemaan ja kannustamaan seuran ki-
soihin!

Eedla Kojola voitti T9 sarjassa kultaa YAG-kilpailuissa. Eedla teki myös kuulassa uuden seuraennätyksen.

Yleisurheilukausi avattiin maastojuoksuilla, jotka olivat osa seudullista maastojuoksu-cup -kilpailua.
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LVI-ALA OYLVI-ALA OY

Palvelemme yli 40 
vuoden kokemuksella

• LVI • AUTOMATIIKKA
• ASENNUKSET • MYYNTI 

• HUOLTO
PALVELEMME

ARK. 9.00-16.00

Keskustie 7, 19600 Hartola
Puh. 044 589 7477

ZZZ�OYLDOD�ð

KOTISAIRAANHOITO 
JA KOTIAPU

Minna Laakso
sairaanhoitaja AMK ja kodinhoitaja

minna.laakso@gmail.com
040 5879 727

varaa ilmainen 
hoidon/palvelun arviointikäynti

• hyvinvoitivalmennus
• ratkaisukeskeinen valmennus

• personal training

ZZZ�PHHOLD�¿���LQIR#PHHOLD�¿
040 502 9955

METSURI LAHTINEN
- pihapuiden/ongelma-

puiden kaadot

040 934 8604
paul.lahtinen1@gmail.com

Metsuri Lahtinen

Hartolan 4H-Yhdistys Ry 
4H Kirppis Keskustie 52 • 040 850 5156

ZZZ�PLWWDNRQHLVWXV��U�ð

PELTITYÖ
KARI LIUKKONEN KY

Hartola, 0400 710 298

• peltikatteet 
• kantikas ja pyöreä saumaton räystäskouru

• tikkaat • ym. rakennuspeltityöt
• henkilönostimen vuokraus

ZZZ�SHOWLNDUL�ð

Hyvän Ilman
Kampaamo
PK Muotilinja 

Ky
Keskustie 65

p. 050 406 6728

• metsänhoitotyöt
• pihapuiden kaadot
• metsän istutukset
• myrskytuhot
• polttopuiden teko
• tonttipuiden kaadot
• talonmiehentyöt
• lumentiputukset katoilta
• lumityöt ym.

Kinnusen Saha ja Raivaus OyKinnusen Saha ja Raivaus Oy

Vilho KinnunenVilho Kinnunen

045 862 1147045 862 1147
kinnusensahajaraivaus@gmail.comkinnusensahajaraivaus@gmail.com

• POLTTOPUUTA 
• POLTTOPUUN PILKONTAA 
• VESAKON MURSKAUSTA 

• TEIDEN HIEKOITUS 
• PYÖRÖPAALAUKSET 
• LUMENAURAUKSET

MARKKU IHANAJÄRVI
p. 0400 611 786

POLTTOPUUTA
myös pilkonta

TIENHOITO
auraukset, hiekoitus, lanaukset yms.

vesakon murskaus

TRAKTORITYÖT
karhotus, maansiirtotyöt ym.

Mika Hynninen, Hartola
p. 040 130 6270

Traktorityö ja polttopuupalvelu Mika Hynninen

KULJETUKSIA
PUUTAVARA-AUTOLLA

Kuljetus Simo Iitti Ky
0400 726 557

Korjaus 
H. Pajunen Ky
p. 040 961 4082

korjaushpajunen@phnet.fi

+DUWRODQ�PDUNNLQDW
��������LA 7.9.2024

Asuntojen vuokraus
myös lyhytaikainen majoitus.

www.vallesmanninkeltainentalo.fi
Tiedustelut 0400953031/ Päivi

T i l i n t a r k a s t u s  H a r j u l a  K y ,  HT Anne-Mari Harjula
Savontie 3, 18100 Heinola, w w w . t i l i n t a r k a s t u s h a r j u l a . c o m
puh. 040 527 5982, anne-mari.harjula@harjula-ky.inet.fi 

Kauppakatu 5

• Rakenne- ja rakennussuunnittelua
• Pientalojen rakenne- ja lupakuvat
• Vastaavan mestarin palvelut
• LVI-suunnittelua

^^ �̂[Q[�YHRLUUL�Ä

’’Laatu ei mene koskaan pois muodista’’

Rakennusliike
TAUNO HILDEN

KOKO RAKENTAMISEN KETJU
SUUNNITTELUSTA TOTEUTUKSEEN

Kuninkaantie 35, 19600 Hartola (03) 716 2650, www.rklhilden.fi

r� 6VEJTSBLFOOVLTFU
�QFSVTLPSKBVLTFU
�MBBKFOOVLTFU�
r� :LTJMÕMMJTFU�UVMJTJKBU�
r� 4BVOBTJTVTUVLTFU�KB�QFTVUJMPKFO�MBBUPJUVLTFU

3BLFOOVTJOTJOÕÕSJ�+BBLLP�"TJLBJOFO�	".,
�
1���������������
r� 3BLFOOVT��KB�SBLFOOFTVVOOJUUFMV�
r� 7BTUBBWBO�NFTUBSJO�QBMWFMVU

Tervetuloa Raksa-messuille osastolle Cg4

Rakentamisen moniosaaja
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Krisse ja Sanna

Päijät-Hämeen liikun-
ta ja urheilu nosti vuoden 
2023 juhlagaalassa vapaa-
ehtoisuuden yhdeksi pää-
teemakseen.  Etenkin las-
ten ja nuorten urheilussa 
vapaaehtoisuus on kanta-
va voima, joka mahdollis-
taa harjoitus- ja kilpailutoi-
minnan. Pienissä seuroissa 
vapaaehtoisuus korostuu 
tärkeänä toiminnan mah-
dollistaja. 

Muun muassa urheilu-
koulutoiminta on pyöri-
nyt seurassamme vapaa-
ehtoisvoimin jo muutaman 
vuoden ajan. PHLU:n Ur-
heilugaalan Kunnan Lii-
kuntateko-palkinto myön-
nettiin Hartolan Voiman 
urheilukoulusta vastaa-
valle Kristiina Harjulalle. 
Vaikka palkinnonsaajak-
si oli nimetty yksi henkilö, 
oli tämä huomionosoitus 
mielestämme suunnattu 
kaikille lasten ja nuorten 
liikuttamiseen osallistuvil-
le seuramme jäsenille. Ha-
luamme kiittää Hartolan 
Kuntaa tämän vapaaeh-

8#2##'*61+5775�.#56'0�74*'+.761+/+00#55#�

toistyön huomioimisesta.

Vapaaehtoisuus 
seurakilpailuiden 
järjestämisessä

Pohdimme yhdessä tätä 
juttua kirjoittaessamme, 
mitä kaikkea kesän kilpai-
lut vaativat vapaaehtoisilta 
ja haluamme avata tätä kir-
joitelman muodossa. 

Talvella suunnitellaan 
kesän kilpailukalenteri ja 
seurakilpailuiden ajankoh-
dat. Suunnittelussa huomi-
oidaan muiden seurojen 
ja lähialueen kilpailuiden 
ajankohdat, jotta päälle-
käisyyksiltä vältytään. Lajit 
pyritään valikoimaan niin, 
että kauden aikana lap-
set pääsevät kokeilemaan 
eri lajeja mahdollisim-
man monipuolisesti.  Kun 
kalenteri on kokonaisuu-
dessaan valmis, lisätään 
se seuran nettisivuille, jot-
ta innokkaimmat voivat jo 
merkitä kesän kisat omiin 
kalentereihinsa.

Kilpailuille hankitaan 
vapaaehtoistoimijoiden 
avulla yhteistyökumppa-
nit, jotta jokainen kilpai-
luun osallistunut lapsi saa 
osallistumispalkinnon ja 
toivottavasti kipinän jatkaa 

urheilua, vaikka menestys-
tä ei aina tulisikaan. 

Ennen kilpailuja ilmoit-
tautumiset, lajilistat, laji-
suorituspaikkojen kuntoon 
laitto, kilpailuvälineiden 
tarkistus ja toimitsijateh-
tävien jako huolehditaan 
vapaaehtoisten toimesta. 
Seurakilpailun aikana ken-
tällä toimii iso joukko va-
paaehtoisia, jotta lajit saa-
daan sujuvasti vietyä läpi. 

Esimerkiksi pikajuoksue-
rien läpivienti vaatii vä-
hintään kuusi toimitsijaa, 
samaan aikaan toisella 
puolella kenttää pallonhei-
tossa ja pituushyppypai-
kalla tarvitaan molempiin 
vähintään viisi-kuusi toi-
mitsijaa. 

Kilpailuiden päätyttyä 
vapaaehtoistyö jatkuu la-
jisuorituspaikkojen siivoa-
misella, lajitulosten kirjaa-
misella, tarkastamisella ja 
niiden julkaisemisella seu-
ran nettisivuilla. Myös so-
me-näkyvyys ennen ja 
jälkeen kilpailuiden huo-
lehditaan vapaaehtoisten 
voimin. 

Vapaaehtoisuus jatkuu 
läpi vuoden

Toiminnan suunnittelua 

ja varainhankintaa teh-
dään läpi vuoden, jotta 
saamme urheilutoiminnan 
mahdollistettua ja väli-
neistöäkin päivitettyä aika 
ajoin.

Urheilukoulu järjeste-
tään syksystä kevääseen, 
jotta lasten liikkuminen 
mahdollistetaan ympä-
ri vuoden. Vaikka urheilu-
koulussa tehdään paljon 
lajiharjoitteita, ei harjoit-
teiden tarkoitus ole ohjata 
kaikkia lapsia kilpaurhei-
lun pariin.  Pääasia, että 
lapset liikkuvat ja saavat 
siitä iloa ja onnistumisen 
kokemuksia. 

Kilpailukauden jälkeen 
järjestetään kauden päät-
täjäiset. Päättäjäisissä pal-
kitaan kaudella menesty-
neet. Palkittavien valintaa 
varten tulee käydä läpi 
koko kauden kilpailutilas-
tot ja koota ne yhteen.  

Kun puhumme vapaa-
ehtoisista tässä jutussa, 
tarkoitamme pääasias-
sa yleisurheilujaostoon 

Yhteistyössä on voimaa.



7617-1-7755#����� HHARTOLAN  ARTOLAN  VVOIMAOIMA

Itä-Hämeen Museo
Koskipää, puh. 0440 770 149

PARTURILIIKE
TUOMINEN

Puh. (03) 7162 278 • 0400 245 035
Keskustie 59, HARTOLA

  
  

• LÄMPÖ, VESI, ILMASTOINTI
• MAALÄMPÖ  • ÖLJYPOLTTIMET
• ASENNUS, HUOLTO, TARVIKEMYYNTI

•  Viemäreiden avaukset ja  
painehuuhtelut

•  Sadevesi-, hiekka- ja  
rasvakaivojen  
puhdistukset

• Putkisto- 
kuvaukset

• Sulatukset

Myllypurontie 4, 18600 Myllyoja www.lvisimpanen.fi 
050 447 7624 (Mikko Lauren) 040 775 7356 (Juha-Matti Kirkonpelto)  
toimisto@lvisimpanen.fi

TILAUSAJOA
11- ja 53-paikkaisilla busseilla
Myös taksi ja invataksipalvelut

TAKSI SAMULI HAARASILTA
0400 494 696

^^ �̂ZHT\SPOHHYHZPS[H�Ä

KAIVINKONEURAKOINTIA
METSÄOJAKAIVURILLA JA PYÖRIVÄLLÄ KONEELLA

LASSI SOKKA 
POHELA, puh. 0400 353 739, 0500 353 739

kaivupalvelu.sokka@gmail.com
LUONNONKAUNIS 18-REIKÄINEN

 GOLFKENTTÄ HARTOLASSA
Laadukas kenttä hyvillä palveluilla takaa sinulle 

viihtyisiä hetkiä golfi n parissa.
 - Hartola Golf se Birdein kenttä -

Kaikulantie 79, Hartola
Puh. 0600 417 236 

0,60€ / min + pvm

www.hartolagolf.com

•  luonnonläheinen 18-reikäinen  
 hyvinhoidettu kenttä

•  hyvät harjoitusalueet

•  täyden palvelun kenttä

•  herkullinen bu! et-
 lounas joka päivä
• yksityisopetus

• Green Card

Keväällä ilmaisia 4h golfi in 
tutustumiskursseja.

Katso lisää nettisivulta.

METSÄKONE-
URAKOINTIA

HANNU SIREN KY

Vuorenkyläntie 540
p. 040 5212 190

KARI
HYNNINEN
Tien auraukset,

lanaukset ja polttopuuta

Riihiniemi
0400 155 508

KESKUSTIE 57
19600 HARTOLA
PUH. 7161 961

Kuljetusliike Erämies Oy

0400 516 718

MHY:SSÄ HOMMA LUISTAA!

KERTTU NISKANEN

Metsänhoitoyhdistys Päijät-Häme ry • Metsolantie  7 • 19600 HARTOLA  
www.mhy.!/paijat-hame • www.metsänomistajat.!
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Metsänomistajat
PÄIJÄT-HÄME

PERTTU HYVÄRINEN

Sysmäntie 43, Sysmä
p. (03) 7172 771
avoinna ma-ti, to-pe 10-17, 
la 10-13, ke ja su suljettu

• korut
• palkinnot
• istutukset
• myös korusuunnittelu
 ja valmistus
• sekä korjaus- ja muutostyöt

• kellot
• kaiverrukset
• lahjatavarat

Kauneutta Kauneutta 
päästä varpaisiin!päästä varpaisiin!

Suzet Ky Suzet Ky 
Dipl. kosmetologi Dipl. kosmetologi 
Päivi KoskipaloPäivi Koskipalo

Keskustie 46, HartolaKeskustie 46, Hartola
p. 041 440 6044p. 041 440 6044

8#2##'*61+5775�.#56'0�74*'+.761+/+00#55#�

kuuluvia henkilöitä, mut-
ta vuoden mittaan erilai-
sissa vapaaehtoistehtävis-
sä toimii myös iso joukko 
vanhempia/aikuisia/nuo-
ria, jotka haluavat omalla 
panoksellaan olla mukana 
yleisurheilutoiminnassa.  
Kiitos ja kumarrus heille! 

Tärkeintä vapaaehtoi-
suudessa on se, mitä se an-
taa vapaaehtoistoimijoille. 
Mielestämme vapaaehtoi-
suus kiteytyy sanonnassa ” 
rakkaudesta lajiin”.  Terve-
tuloa siis mukaan toimin-
taan! Mukaan mahtuu aina 
lisää urheilusta & lasten lii-
kuttamisesta kiinnostunei-
ta. Pienikin panos voi olla 
merkityksellinen <3

Pituushyppyyn tarvitaan 
tarkkaavaisuutta.

Yhdessä tekeminen yhdis-
tää.
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Pirjo Hahl

Hartolan Voiman hiih-
tokoulu starttasi käyntiin 
heti tammikuun alussa ja 
paikalla oli 14 innokas-
ta, pääosin jo aiemminkin 
hiihtokoulussa käynyttä, 
alakouluikäistä lasta. Vii-
me vuoden tapaan hiihto-
koulun ohjauksesta vasta-
sivat Helmi Hutri ja Viivi 
Kupiainen. Heidän kans-
saan ladulla apuna oli 
myös jokunen vanhempi 
“entinen” hiihtokouluinen 
ja joskus pari vanhempaa-
kin. 

Hiihtokoulussa harjoi-
teltiin sekä perinteisen että 
vapaan hiihtotekniikan al-
keita. Harjoittelussa kes-
kityttiin perustekniikoiden 
haltuun ottoon. Jokaisel-
le hiihtokoululaiselle py-
rittiin järjestämään mah-
dollisuus kehittää omaa 
hiihtotaitoaan tasoerot ja 
ikähaitari huomioiden. 
Tärkeintä oli, että jokai-

*#810�*++*61-17.7�����
sella olisi hiihtokoulussa 
hauskaa ja ilo tekemiseen 
löytyisi oman edistymisen 
ja onnistumisen kautta.

Hiihtokoulutunnin oh-
jelmassa oli pääsääntöi-
sesti aina lämmittelyleikki, 
jonka jälkeen tehtiin tek-
niikkaharjoituksia. Ohjel-
massa oli myös pieniä vies-
tityyppisiä treenejä, jotka 
eivät olleet varsinaisia ki-
soja, mutta lasten mielissä 
ne helposti haluttiin miel-
tää sellaisiksi. Hiihtokou-
lutunnin loppupuolella 
tehtiin usein myös hiihto-
lenkki, jolla Soriksen vaih-
televassa maastossa pääsi 
treenaamaan mäen kiipeä-
mistä ja laskemista onnis-
tuneesti. 

Suomalaisen talven kak-
si säähän liittyvää ilmiö-
tä vaikuttivat hiihtokoulun 
pitämiseen sen verran, että 
tammikuussa hiihtokou-
lu piti jättää yhden kerran 
pitämättä kovan pakkasen 
vuoksi ja helmikuun lop-
pupuolella vesisade muut-

ti liikuntamajan edustalla 
olevan latualueen liian jäi-
seksi ja märäksi, jotta siinä 
olisi ollut turvallista har-
joitella. Onneksi kuiten-
kin vielä maaliskuussa oli 
mahdollista jatkaa hiihto-
koulua muutaman kerran.

Viimeisellä hiihtokoulu-
kerralla on ollut tapana pi-

tää aina pienet päättäjäiset. 
Niin oli tänäkin vuonna. 
Osittain lasten omastakin 
toiveesta silloin järjestet-
tiin hiihtokisat halukkaille. 
Ne, jotka eivät osallistu-
neet kisaan, hiihtivät muu-
ten joukon jatkona. Suurin 
osa kuitenkin halusi hiih-
tää lappu rinnassa ja kul-

tamitaleja jaettiin runsaas-
ti. Paikalle kutsuttiin myös 
lehdistöä. Ohjaajat, hiih-
tokoululaiset ja hiihtojaos-
ton edustus pääsivät ker-
tomaan kisatunnelmista ja 
hiihtokoulusta muutoinkin 
Lähilehden toimittajalle. 
Päättäjäisiin sisältyi tietys-
ti myös pieni herkkuhetki 

kisamitalien jakamisen lo-
massa. Vaikka hiihtokou-
lu päättyikin tältä kaudel-
ta, toivon mukaan moni 
ehti vielä ladulle sen jäl-
keenkin omalla ajalla, sil-
lä olihan latutilanne Har-
tolassa erinomaisen hyvä 
vielä huhtikuun alkupuo-
lelle saakka.

Hiihtokoulun tekniikkaharjoituksia Soriksella.

HaVon hiihtoleiriläiset Ve-
sileppiksen hiihtoareenalla 
marraskuussa 2023.

Pirjo Hahl

Vuoden tauon jälkeen 
HaVon hiihtoleiriläiset 
viettivät jo perinteiseksi 
muodostunutta hiihtoka-
kuden avausta Leppävir-
ralla Vesileppiksen hiih-
toputkessa. Edellinen leiri 
suuntautui 2022 Imatran 
ensilumille, mutta hiihto-
putken remontin valmis-
tuttua syyskuussa 2023 
palattiin takaisin Leppä-

*++*61.'+4+�.'22¡8+44#..#���������������
virralle, jossa on vietetty 
hiihtoviikonloppua mone-
na aiempanakin syksynä.

Mukana leirillä oli jäl-
leen hiihtokoululaisia ja 
heille oli järjestetty ohjat-
tua harjoittelua. Toki myös 
omatoimista hiihtämistä 
sai harrastaa mielin mää-
rin. Hiihtokoululaisten li-
säksi leirille osallistuivat 
seuran aktiivihiihtäjät sekä 
hiihtokisoissa ja hiihto-
jaoston toiminnassa muka-
na olleet. Hiihtokoululais-

ten ohjatusta harjoittelusta 
hiihtoputkessa vastasivat 
edellisellä kaudella Ha-
Von hiihtokoulussa ohjaa-
jina toimineet Helmi Hutri 
ja Viivi Kupiainen. He oli-
vat suunnitelleet lauantail-
le kaksi ja sunnuntaille yh-
den ohjatun hiihtotunnin

Hiihtoputken ehdotto-
masti paras puoli ovat olo-
suhteet. Sää voi olla ulko-
na mikä hyvänsä, mutta 
kallioon louhitulla hiihto-
areenalla lämpötila on -1 

ja -5 asteen välillä. Sieltä 
löytyvät ladut sekä perin-
teisen että vapaan tyylin 
hiihtäjille. Nettisivuillaan 
Vesileppiksen hiihtoaree-
na kertoo olevansa maa-
ilman suurin kallioon lou-
hittu hiihtoputki. 

Marraskuun puolivälin 
jälkeinen viikonloppu oli 
melko rauhallinen ja hiih-
tämään pääsi omaan tah-
tiin. Hiihtoladun pituus 
on noin kilometri. Hiih-
tämään pääsee laskeutu-

malla kylpylärakennuksen 
pohjakerrokseen hissil-
lä. Uudistuneelle areenal-
le oli rakennettu entistä 
ehompi lumi- ja jäämaa-
ilma. Jäästä veistetyt muu-
mihahmot tervehtivät 
areenan sisääntuloalueel-
la ja pienimpien hiihtäjien 
viihdykkeenä kuuluivat tu-
tut tarinat muumilaaksos-
ta. Jos hiihtäminen alkoi 
väsyttää, oli mahdollisuus 
laskea pulkkamäkeä tai 
vain tunnelmoida jääveis-

toksia ihailemassa.
Vaikka hiihtäminen oli-

kin hiihtoleirin ykkösasia, 
ehti viikonlopun aikana 
nauttia myös kylpylän pal-
veluista. Jalkautuessaan 
kylpylärakennuksen ulko-
puolelle voi tutustua myös 
Leppävirran hyvin hoidet-
tuun ja viihtyisään kes-
kustaan. Läheisessä Mat-
kailukeskus Unnukassa 
halukkaat pääsivät teke-
mään ostoksia kotiin vie-
misiksi.
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AUTOKORJAAMO
JARI PAJUNEN
Sysmäntie 213 Hartola

• Katsastusremontit, huollot ym.
• Myös raskas kalusto
• Metalliromun keräystä

040 541 2591

T:mi TIMO
HORPPILA

Kiertotie 2
19600 Hartola
0400-355 946

• rakennuksia höylähirrestä
• Höylä- ja sahatavaraa

• polttopuuta
• sirkkelisahausta
• vuokrahöyläystä

TAKSI
Anne

Mannila

0400 352 872
Hartola

HIEROJA
Hannu 

Pajunen
Käpykuja 10, 

HARTOLA
Puh. 040 508 4296

Rakennuspalvelu
Seppo Laakso
040 727 8007

laakso.seppo@phnet.fi

SYSMÄ

Kaivon kunnostustyö on kotitalousvähennyskelpoista.

040 582 4098 
TAI 045 256 6339

Keskustie 63, Hartola 
Kukkaviita toimii 

Hartolan Hautauspalvelun asiamiehenä. 
Kaikki palvelut saman katon alta. 

Katso juhlavuoden edut ja tapahtumat 
HAMEENMAA.FI/120

Jalka- ja kauneushoitola 
Ritva Mäkelä

Keskustie 58, 
19600 Hartola 

p. 044 516 1823 
makelaritva@hotmail.com

7XOHYDLVXXV�RQ�\KGHQ
YDORNXLGXQ�S¦¦VV¦�

/XH�OLV¦¦�MD�WLODD��PS\�IL�YDORNXLWX�KDUWROD�

PUUTYÖPALVELU
HYNNINEN KY

 - puusepäntyöt
 - remontit

Puh. 0400 121 521
NLPPR�K\QQLQHQ#YLVDSXX�À

TAKSI
Jouko
Monola
HARTOLA

0400 207 080

NEULEITA VALMISTAVA YRITYS
TEHTAAN 

SUORAMYYNTI
Kuninkaantie 35, Hartola

puh. (03) 7161 716

Avoinna 
ti-ke-pe 10-15.30
Käynti takakautta.

TERVETULOA!

HEINÄVUOREN 
LOMAMÖKIT

Juhani Nieminen
Heinävuorentie 206

19850 Putkijärvi
HARTOLA

0400 557 347
www.heinavuori.com

ARK
-Rakenne

Rakennus- ja vastaa-
van työnjohtajan työt

p. 0400 491 180
YHPULY�RVZRPWHSV'WOUL[�Ä�

T:mi Rakennus-
peltityö

Markku Uustalo
Juurikkaojantie 2
19600 HARTOLA

puh. (03) 716 9919
auto 0500-359 528

MAANRAKENNUS
PASI FLINK

Kaivinkoneurakointi

puh. 0400 917 605
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HARTOLAN VOIMAN SEURAENNÄTYSLISTA 2023
Voimassa olevat SE = Suomenennätys,  PE =  LasY:n piiriennätys. 
 h  = Käsiaika. 9-11v 1m ponnistusalue pituudessa ja 3-loikassa.

P-9v
40m 6,66 Eemil Porvari 2012
60m 9,34 Heikki Rinne  1985
150m 23,33 Eemil Porvari 2012
200m 32,9  Ilkka Viinamäki 1991 
 32,9  Ville Partanen 1991
600m 1.55,19 Eemil Porvari 2012PE
800m 2.55,49 Eemil Porvari 2012
1000m 3.38,8 Jarno Poskela 1982
600m kävely 3.48,5 Valter Carlson 1997
1000m kävely 6.43,46 Jani Mäkinen 1991PE
pituus 416 Eemil Porvari 2012
korkeus 118 Jarno Poskela 1982
3-loikka 7,77 Heikki Rinne 1985
kuula 2,5kg 7,46 Ismo Tanskanen 1984
kiekko 600g 22,04 Jarno Poskela 1982
keihäs 400g 25,84 Jarno Poskela 1982
junnukeihäs 350g 21,96 Teemu Hallman 2009
moukari 2,5kg 14,84 Jarno Poskela 1982
pallo 165g 42,66 Kalle Pitkänen 2001
3-ottelu (40m, pit., pallo) 573 Antti Napola 1997
3-ottelu 813 Eemil Porvari 2012
(40m: 6,74, pituus: 3,99, kuula 2 kg: 6,08)
T/P 8x40m 1.00,77 Jonna Keihäsniemi 2013
  Jere Salminen
  Miska Männistö
  Tommi Talvinen
  Niko Väisänen
  Konsta Juntunen
  Toni Himmanen
  Miska Johansson
P-10v
60m 8,8 h Ilkka Viinamäki 1992
150m 22,59 Eemil Porvari 2013
200m 32,19 Mika Kantele 2002
 32,0 h Ilkka Viinamäki 1992
600m 1.47,97 Eemil Porvari 2013PE
800m 2.39,32 Mika Kantele 2002
1000m 3.22,0 Mika Kantele 2002
60m aj. 50cm 10,79 Mika Kantele 2002
1000m kävely 6.11,3 Jani Mäkinen 1992
pituus 460 Eemil Porvari 2013
korkeus 141 Eemil Porvari 2013
3-loikka 9,61 Eemil Porvari 2013PE
seiväs 220 Olli Aikasalo 1969
kuula 2,5kg 8,64 Jari Vesanen 1978
kiekko 600g 26,84 Eemil Porvari 2013
keihäs 400g 30,98 Eemil Porvari 2013
moukari 2,5kg 20,58 Miska Johansson 2014
pallo 165g 48,22 Kimmo Nurminen 1994
3-ottelu 964 Eemil Porvari 2013
(60m, pituus, kuula)
4x50m 32,5 Kalle Haajanen 2002
  Aleksi Koskipalo
  Mika Lehtinen
  Mika Kantele
4x100m 1.02,5 Jani Streng 1986
  Hannu Heikkonen
  Janne Heinonen
  Heikki Rinne
4x400m 5.26,05 Timo Virtanen 1993
  Joni Pirhonen
  Petri Tuukkanen
  Janne Anttinen
4x800m 11.58,4 Jarkko Halme 1983
  Antti Mäkiranta
  Jarkko Hauta-aho
  Jarno Poskela
P-11v
60m 8,5 Ilkka Viinamäki 1993
60m 8,71 Eemil Porvari 2014
100m 14,28 Ilkka Viinamäki 1993
150m 20,69 Eemil Porvari 2014 PE
300m 48,76 Ville Partanen 1993
600m 1.44,33 Eemil Porvari 2014 PE
800m 2.39,32 Mika Kantele 2002
1000m 3.19,0 Mika Kantele 2003
1000m kävely 5.44,01 Miska Johansson 2015 PE
2000m kävely 13.05,0 Jani Mäkinen 1993
60m aj. 50cm 10,15 Eemil Porvari 2014
pituus 522 Eemil Porvari 2014 PE
korkeus 155  Eemil Porvari 2015 PE
3-loikka 9,97 Eemil Porvari 2014
seiväs 235 Markku Backman 1971
kuula 2,5kg 10,26 Jani Streng 1987
kiekko 600g 30,48 Jussi Ulmala 1997
keihäs 400g 45,88 Eemil Porvari 2014 PE
moukari 2,5kg 29,60 Jarno Poskela 1984
3-ottelu 1371 Eemil Porvari 2014 PE
(60m, pituus, kuula)
4-ottelu 1641 Eemil Porvari 2014 PE
(60 aj, korkeus, keihäs, 800 m)
4x50m 30,56 Jere Salminen 2014
  Miska Johansson
  Eemil Porvari
  Daniel Koskipalo
4x600m 8.26,84 Jere Salminen 2014
  Miska Johansson
  Daniel Koskipalo
  Eemil Porvari
P-12v
60m 8,37 Eemil Porvari 2015
100m 13,60 Petri Tuukkanen 1995
200m 26,33 Eemil Porvari 2015 PE
300m 45,8  Mika Häkkänen 1984 
 45,8 Jere Porvari 1984
600m 1.44,24 Mika Kantele 2004
800m 2.26,8 Mika Kantele 2004
1000m 3.13,16 Mika Kantele 2004
1500m 4.59,57 Mika Kantele 2004 PE
2000m kävely 12.30,0 Jani Mäkinen 1994
60m aj. 76,2cm /7 9,78  Eemil Porvari 2015
aut 10,27 Heikki Rinne 1988PE
pituus 540 Eemil Porvari 2015
korkeus 155 Eemil Porvari 2015 PE
3-loikka 10,91 Eemil Porvari 2015
seiväs 267 Markku Backman  1972
kuula 2,5 kg 14,88 Timo Olkkonen 1977
kuula 3kg 10,13 Eemil Porvari 2015
kiekko 750g 33.30 Eemil Porvari 2015
kiekko 1000g 36,34 Timo Olkkonen 1977 PE
keihäs 400g 60,76 Eemil Porvari 2015 PE
moukari 2,5kg 36,54 Jarno Poskela 1985
moukari 3 kg 27,90 Eemil Porvari 2015
4-ottelu 1301 Lauri Tonteri 1997
(60m aj., korkeus, kuula, 600m)
5-ottelu 2507 Eemil Porvari 2015 PE
4x100 57,2 Jere Porvari 1984
  Harri Pasila
  Mika Häkkänen
  Jarkko Hauta-aho
4x600m 7.59,01 Miska Johansson
  Daniel Koskipalo
  Jere Salminen
  Eemil Porvari
4x800m 10.52,0 Tero Mäkinen 1986
  Pasi Rantanen

  Timo Ahonen
  Mika Mäki-Korte
P-13v
60m 8,00 Eemil Porvari 2016
100m 12,87  Eemil Porvari 2016
200m 25,42 Eemil Porvari 2016 PE
300m 43,69 Mika Kantele 2005
600m 1.38,15 Mika Kantele 2005
800m 2.15,34 Eemil Porvari 2016
1000m 2.59,32 Mika Kantele 2005
1500m 4.43,68 Mika Kantele 2005 PE
2000m 6.27,35 Mika Kantele 2005
2000m kävely 12.05,9 Lauri Tonteri 1998
3000m kävely 19.51,4 Jani Mäkinen 1995
60m aj. 76,2cm /7 9,72 Eemil Porvari 2016
80m aj. 76,2cm 12,37 ? Heikki Rinne 1989 PE
 12,86 -1,1 Heikki Rinne 1889
200m aj. 76,2cm 30,91 Eemil Porvari 2016
pituus 611 Eemil Porvari 2016 PE
korkeus 165 Eemil Porvari 2016
3-loikka 12,62 Eemil Porvari 2016 PE
seiväs 285 Markku Backman 1973
kuula 3kg 13,37 Jussi Ulmala 1999
kuula 4kg 12,59 Timo Olkkonen 1978
kiekko 600g 48,08 Jussi Ulmala 1999
kiekko 750g 39,69 Eemil Porvari 2016
kiekko 1kg 41,92 Timo Olkkonen 1978 PE
keihäs 400g 62,49 Eemil Porvari 2016 PE
keihäs 600g 55,94 Eemil Porvari 2016 PE
moukari 3 kg 27,90 Eemil Porvari 2015
moukari 4kg 39,86 Jarno Poskela 1986
4-ottelu 2473 Jarno Poskela 1986
(80m aj., korkeus, kiekko, 300m)
4-ottelu 1527 Samuli Pullinen 1999
(60m aj., korkeus, kuula, 600m)
5-ottelu 3352 Eemil Porvari 2016 PE
6-ottelu 2330 Ville Partanen 1995

4x60m aj. 47,65 Jiri Makkonen 1999
  Joonas Govenius
  Toni Aikasalo
  Samuli Pullinen
4x100m 54,59 Joni Pirhonen 1996
  Kimmo Nurminen
  Janne Anttinen
  Petri Sankari
4x600m 7.48,61 Joonas Govenius 1999
  Jiri Makkonen
  Samuli Pullinen
  Toni Aikasalo
P-14v
100m 12,12 Eemil Porvari 1917
200 m 26,33 Eemil Porvari 2015
300m 38,71 Eemil Porvari 2017
800m 2.11,6 Ville Partanen 1996
1000m 2.55,37 Jarno Poskela 1987
2000m 6.23,24 Mika Kantele 2006
3000m kävely 17.18,00 Lauri Tonteri 1999
80m aj. 76,2cm 11,8 Jari Poskela 1985
80m aj. 84cm 13,09 Jiri Makkonen 2001
100m aj.84cm 14,62 Eemil Porvari 2017 PE 
200m aj. 76,2cm 31,25 Eemil Porvari 2015
300m aj.  42,41 Eemil Porvari 2017 PE
pituus 627 (-1,1) Eemil Porvari 2017
korkeus 177  Eemil Porvari 2017
3-loikka 12,73 (-1,5)  Eemil Porvari 2017 PE
seiväs 305 Eelis Hynninen 2020 
 285 Olli Aikasalo 1973
kuula 4kg 13,93 Timo Olkkonen 1979
kiekko 1kg 45,64 Timo Olkkonen 1979
keihäs 600g 73,58 Eemil Porvari 2017 SE
keihäs 700g 68,48 Eemil Porvari 2017 ME
moukari 4kg 48,44 Jarno Poskela 1987
4-ottelu 2867 Jarno Poskela 1987
(80m aj., korkeus, kiekko, 300m)
6-ottelu 2344 Ville Partanen 1996
(80m aj., pituus, keihäs, seiväs, kiekko, 800m)
5-ottelu 3474 Eemil Porvari 2017 PE
(80m aj., kiekko, seiväs, korkeus, 800m)
4x100m 51,0 Jere Porvari 1987
  Jarkko Hauta-aho
  Sami Leinonen
  Mika Häkkänen
4x800m 9.56,50 Hannu Heikkonen 1989
  Mika Mäki-Korte
  Sami Svärd
  Jukka Saarinen
P-15v
100m 11,76 Eemil Porvari 2018
300m 37,6 Mika Häkkänen 1987
800m 2.04,7 Markku Tonteri 1977
2000m 5.43,9 Markku Tonteri 1977
3000m kävely 17.18,00 Lauri Tonteri 1999
100m aj. 91,5cm 14,21 Eemil Porvari 2018
200m aj.76,2cm 29,29 Jiri Makkonen 2002
pituus 651 Eemil Porvari 2018
korkeus 185 Heikki Rinne 1991
  Eemil Porvari 2018
3-loikka 13,85 +0,8 Jarno Poskela 1988 PE
seiväs 340 Eelis Hynninen 2021
kuula 4kg 14,48 Petri Sankari 1998
kiekko 1kg 45,64 Timo Olkkonen 1979
kiekko 1,5kg 39,16 Timo Olkkonen 1980
keihäs 600g 75,10 Eemil Porvari 2018 PE
moukari 4kg 48,44 Jarno Poskela 1987
moukari 5,44kg 44,74  Jarno Poskela 1988
6-ottelu 2682 Ville Partanen 1997
5-ottelu 3830 Eemil Porvari 2018 PE
(100m aj., kiekko, seiväs, keihäs, 1000m)
4x100m 51,0 Jere Porvari 1986
  Jarkko Hauta-aho
  Sami Leinonen
  Mika Häkkänen
4x80m aj. 54,04 Jiri Makkonen 2001
  Joonas Govenius
  Toni Aikasalo
  Samuli Pullinen
4x800m 9.56,50 Hannu Heikkonen 1989
  Mika Mäki-Korte
  Sami Svärd
  Jukka Saarinen
M-17v
100m 11,56 –0,5 Eemil Porvari 2020
200m 23,19 1,0 Eemil Porvari 2020
300m 36,69i Eemil Porvari 2020
400m 50,72 Eemil Porvari 2020
800m 2.00,15 Panu-Petteri Miettinen 2000
1500m 4.07,32 Lauri Tonteri 2002
3000m 8.53,88 Lauri Tonteri 2002
1500m esteet 4.26,11 Lauri Tonteri 2002
60m aj.  8,24i Eemil Porvari 2020
100m aj. 91,4cm 14,47 –0,6 Jiri Makkonen 2004
110m aj. 14,92 1,6 Eemil Porvari 2020
300m aj. 76,2cm 40,58 Jari Poskela 1987
pituus 696 Eemil Porvari 2020
korkeus 186 Eemil Porvari  2019
3-loikka 14,29 Jarno Poskela 1990
seiväs 400 Eemil Porvari 2020
kuula 5kg 13,95 Eemil Porvari 2020
kuula 5,44kg 12,80 Timo Olkkonen 1981
kiekko 1,5kg 42,58 Timo Olkkonen 1981

keihäs 700g 77,14 Eemil Porvari 2020 PE
keihäs 800g 67,49  Eemil Porvari 2020 PE
moukari 5,44 52,44 Jarno Poskela 1989
moukari 6,25kg 48,90 Jarno Poskela 1990
10-ottelu 7370 Eemil Porvari 2019 PE
4x100m 46,49 Lauri-Heikki Reiman 1999
  Panu-Petteri Miettinen
  Joni Pirhonen
  Ville Partanen
4x400m 3.57,5 Reino Tukeinen 1968
  Risto Saarinen
  Erkki Kaarre
  Mauno Hentinen
4x800m 8.45,63 Lauri Tonteri 1999
  Panu-Petteri Miettinen
  Lauri-Heikki Reiman
  Ville Partanen
4x100m aj. 1.02,56 Joonas Makkonen 2004
  Teemu Aikasalo
  Otto Koskinen
  Jiri Makkonen
Miehet 19v
100m 11,28 Jarkko Hauta-aho 1992
200m 23,14 Jarno Poskela 1992
400m 49,15 Eemil Porvari 2022
800m 1.56,04 Ville Partanen 2000
1500m 4.01,8 Markku Tonteri 1981
3000m 8.37,2 Markku Tonteri 1981
5000m 15.06,1 Markku Tonteri 1981
2000m esteet 6.14,2 Pertti Tonteri 1978
110m aj. 15,39 (1.1) Eemil Porvari 2021
400m aj. 84cm 58,68 Lauri-Heikki Reiman 2001
pituus 706 Eemil Porvari 2021
korkeus 195 Jarkko Syrjänen 1985
3-loikka 15,54 +1,2 Jarkko Hauta-aho 1992 PE
seiväs 390 Olli Aikasalo 1976
kuula 6,25 13,45 Hannu Kaipanen 1974
kiekko 1,75kg 41,26 Timo Olkkonen 1983
keihäs 71.22 Eemil Porvari 2021
moukari 6,25kg 51,76 Jarno Poskela 1991
moukari 7,26kg 42,34 Jarno Poskela 1992 
10-ottelu 6711 Eemil Porvari 2021
4x100m 46,49 Lauri-Heikki Reiman 1999
  Panu-Petteri Miettinen
  Joni Pirhonen
  Ville Partanen
4x400m 3.38,72 Mika Häkkänen 1989
  Jarno Poskela
  Jere Porvari
  Jari Poskela
4x800m 8.11,01 Lauri-Heikki Reiman 2000
  Panu-Petteri Miettinen
  Lauri Tonteri
  Ville Partanen
3x800m 6.18,04 Lauri Tonteri 2002
  Lauri-Heikki Reiman
  Panu-Petteri Miettinen
Miehet 22v
100m 11,08 Jarkko Hauta-aho 1993
200m 23,12 Jarkko Hauta-aho 1993
400m 51,78 Ville Partanen 2003
800m 1.56,04 Ville Partanen 2000
1500m 3.53,30 Markku Tonteri 1984
3000m 8.21,35 Markku Tonteri 1983
5000m 14.02,67 Markku Tonteri 1984
110m aj. 16,14 Eemil Porvari 2023
400m aj. 57,8 Arto Rinne 1967
3000m esteet 10.13,26 Mika Mäki-Korte 1994
pituus 721 Jarno Poskela 1995
korkeus 196 Jari Lampinen 1990
3-loikka 15,58 +1,1 Jarno Poskela 1995 PE
seiväs 400 Timo Aikasalo 1976
kuula 7,26kg 12,93 Erkki Peltola 1968
kiekko 2kg 44,48 Timo Olkkonen 1987
keihäs 74,27 Eemil Porvari 2023
moukari 7,26kg 44,96 Jarno Poskela 1994
10-ottelu 7133 Eemil Porvari 2023
4x100m 44,83 Jere Porvari 1991
  Jarkko Hauta-aho
  Jarno Poskela
  Jari Poskela
4x400m 3.38,72 Mika Häkkänen 1989
  Jarno Poskela
  Jere Porvari
  Jari Poskela
4x800m 8.11,01 Lauri-Heikki Reiman 2000
  Panu-Petteri Miettinen
  Lauri Tonteri 
  Ville Partanen
4x1500m 17.11,94 Eino Havas 1982
  Heikki Tonteri
  Olli Tonteri
  Markku Tonteri
MIEHET
100m 10,80 +2,0 Marko Nieminen 2003
200m 22,07 +1,1 Marko Nieminen 2003
400m 51,19 Marko Nieminen 2005
800m 1.56,04 Ville Partanen 2000
1500m 3.53,30 Markku Tonteri 1984
3000m 8.20,88 Markku Tonteri 1986
5000m 14.02,67 Markku Tonteri 1984
10000m 30.02,7 Markku Tonteri 1984
maraton 2.22.43,0 Olli Tonteri 1989
110m aj. 16,14 Eemil Porvari 2023
400m aj. 57,8 Arto Rinne 1967
3000m esteet 9.29,14 Markku Valonen 1986
pituus 725 Jarno Poskela 1997
korkeus 196 Jari Lampinen 1990
3-loikka 15,83 +1,3 Jarno Poskela 1997 
seiväs 400 Timo Aikasalo 1976
kuula 7,26kg 13,57 Taisto Heino 1974
kiekko 2kg 45,42 Timo Olkkonen 1988
keihäs 74,27 Eemil Porvari 2023
keihäs (vanha malli) 77,48 Esa Kiuru 1985
moukari 7,26kg 45,02 Jarno Poskela 1997
10-ottelu 7133 Eemil Porvari 2023
(Vanha pistetaulukko muunnettuna)
10-ottelu 5435 Jari Poskela 1993
4x100m 44,41 Jari Lampinen 1992
  Jarkko Hauta-aho
  Jarno Poskela
  Jari Poskela
4x400m 3.38,72 Mika Häkkänen 1989
  Jarno Poskela
  Jere Porvari
  Jari Poskela
4x800m 8.08,55 Markku Backman 1984
  Olli Tonteri
  Pertti Tonteri 
  Markku Tonteri
4x1500m 16.18,31 Teuvo Slant 1984
  Markku Backman
  Pertti Tonteri
  Markku Tonteri
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Voimassa olevat SE = Suomenennätys,  PE =  LasY:n piiriennätys.  
h  = Käsiaika. 9-11v 1m ponnistusalue pituudessa ja 3-loikassa.

T-9v
40m 6,82 Sini Kantele 2001
60m 9,54 Sini Kantele 2001
150m 23,4 Tiia Lehtosaari 2001
200m 35,2 Katriina Tervala 1992
600m 1.59,38 Tiia Lehtosaari 2001
800m 2.57,1 Pirjo Porvari 1987
1000m 3.54,86 Peppi Peltola 2014
600m kävely 3.40,3 Sinja Johansson 2014
1000m kävely 6.50,8 Iina Lahtinen 1995
pituus pa 388 Tiia Lehtosaari 2001
korkeus 122 Tiia Lehtosaari 2001
seiväs 165 Tiia Lehtosaari 2001 PE
kuula 6,98 Eedla Kojola 2023
kiekko 600g 19,67 Tiia Lehtosaari 2001
keihäs 400g 20,36 Tiia Lehtosaari 2001
junnukeihäs 350g 14,12 Sinja Johansson 2013
pallo 165g 33,37 Tiia Lehtosaari 2001
3-ottelu 629 Tiia Lehtosaari 2001
(40m, pituus, pallo)
3-ottelu 617 Viivi Kupiainen 2014
(40m, pituus, kuula)
4x400m 6.04,89 Viivi Kupiainen 2014
  Sinja Johansson
  Milla Keihäsniemi
  Peppi Peltola

T-10v
60m 9,1 Sini Kantele     2002
 9,45 Vanessa Koskipalo 2001
150m 23,47 Sini Kantele      2002
200m 32,62 Sini Kantele    2002
600m 1.55,90 Nina Lehtosaari 1999
800m 2.49,1 Tiia Lehtosaari  2002
1000m 3.23,86 Peppi Peltola 2014
60m aj. 50cm 10,79 Tiia Lehtosaari 2002
1000m kävely 6.11,7 Sinja Johansson 2015
pituus 1m:n pa 419 Tiia Lehtosaari  2002
korkeus 137 Viivi Kupiainen 2015 PE
3-loikka 8,76 Tiia Lehtosaari 2002
seiväs 216 Tiia Lehtosaari 2002 PE
kuula 2kg 8,43 Maria Olkkonen 2010
kuula 2,5kg 6,98 Sanna Hyttinen 1989
kiekko 600g 22,28 Viivi Kupiainen 2015
keihäs 400g 25,21 Tanja Huoponen 2003
moukari 2,5kg 18,23 Tiia Lehtosaari 2002
pallo 165g 34,25 Tiia Lehtosaari 2002
3-ottelu 925 Tiia Lehtosaari 2002
(60m, pituus pa, kuula)
4x50m 31,9 Vappu Salonen   2002
  Jannica Haajanen 
  Tiia Lehtosaari
  Sini Kantele 
4x100m 1.01,1 Katriina Tervala 1992 PE
  Tiina Ylönen
  Sanna Valjakka
  Kati Kivinen
4x400m 5.33,91 Tiia Valonen 1993
  Kristiina Harjula
  Piia Hartikka 
  Katriina Tervala
4x600m 8.28,19 Vappu Salonen 2002 PE
  Jannica Haajanen
  Sini Kantele
  Tiia Lehtosaari

T-11v
60m 8,94 Katriina Tervala 1994
100m 14,97 Virpi Kalliorinne 1990
150m 22,35 Nina Lehtosaari 2000
300m 48,55 Katriina Tervala 1994
600m 1.51,82 Tiia Lehtosaari 2003
800m 2.42,2 Pirjo Porvari 1989
1000m 3.54,86 Peppi Peltola 2014
60m aj. 50cm 10,32 Tiia Lehtosaari 2003
1000m kävely 6.00,14 Jenni Tommola 2000
pituus 441 Tiia Lehtosaari 2003
 441 Tanja Huoponen 2004
korkeus 143 Viivi Kupiainen 2016
3-loikka pa 9,36 Tiia Lehtosaari 2003
seiväs 231 Viivi Kupianen 2016
kuula 2kg 9,88 Maria Olkkonen  2011
kuula 2,5kg 8,39 Viivi Kupiainen 2016
kiekko 600g 26,51 Viivi Kupianen 2016
keihäs 400g 27,82 Tanja Huoponen 2004
moukari 2,5kg 26,59 Viivi Kupiainen 2016
3-ottelu 993 Viivi Kupiainen 2016
(60m, pituus pa, kuula)
4-ottelu 1204 Viivi Kupiainen 2016
4x50m 30,87 Jenni Tommola 2000
  Nina Lehtosaari
  Pauliina Autere
  Mari Hallberg
4x600m 8.19,43 Jenni Tommola 1999
  Nina Lehtosaari
  Katri Tonteri
  Elina Tommola
T-12v
60m 8,79-0,8 Sini Kantele 2004
 8,5+0,9 Sini Kantele 2004
100m 13,9 Katja Jokihaara 1989
200m 29,78+0,6 Sini Kantele 2004
300m 47,1 Sari Olkkonen 1980
600m 1.49,1 Pauliina Autere 2001
800m 2.30,87 Tanja Jokihaara 1989
1000m 3.54,86 Peppi Peltola 2014
1500m 5.23,30 Pauliina Autere 2001
60m aj. 76,2cm 11,24 Nina Lehtosaari 2001
2000m kävely 12.16,53 Mari Lahti 1999
pituus 451 Tanja Huoponen 2005
korkeus 150 Viivi Kupiainen 2017
3-loikka 9,28 Vanessa Koskipalo 2003
seiväs 280 Viivi Kupiainen 2017 PE 
kuula 2,5kg 10,84 Maria Olkkonen 2012
kiekko 600g 31,69 Viivi Kupiainen 2017
keihäs 400g 33,45 Sanna Huoponen 2003
moukari 2,5kg  31,94 Viivi Kupiainen 2017
4-ottelu 1369 Nina Lehtosaari 2001
(60m aj, pituus, kuula, 600m)
4-ottelu 1403 Viivi Kupiainen 2017
(60m aj., pituus, kuula 2,5kg, 800m)
4x100m 58,47 Virve Lautsilta 1989
  Tanja Jokihaara
  Kati Nurminen
  Katja Jokihaara

4x800m 12.40,92 Sanna Valjakka 1993
  Kristiina Harjula
  Sanna Pennanen
  Kati Kivinen

T-13v
60m 8,51 + 0,9 Sini Kantele 2005
 8,5+ 0,9 Sini Kantele 2004
100m 13,9 Katja Jokihaara 1989
  Iina Lahtinen 1999
200m 28,40  -1,2 Sini Kantele 2005
300m 45,55 Katja Jokihaara 1990
600m 1.43,39 Pauliina Autere 2002
800m 2.23,99 Tanja Jokihaara 1990
1000m 3.54,86 Peppi Peltola 2014
1500m 4.59,50 Tanja Jokihaara 1990
2000m 7.53,0 Kati Kivinen 1995
2000m kävely 12.16,53 Mari Lahti 1999
60m aj. 76,2 10,87 Pauliina Autere 2002
pituus 483 Tanja Huoponen 2006
korkeus 159 Viivi Kupiainen 2018
3-loikka 10,02 +2,3 Tanja Huoponen 2006
seiväs 300 Viivi Kupiainen 2018
kuula 2,5kg 12,18 Viivi Kupiainen 2018
kuula 3,0kg 10,35 Anne Kilpinen 1982
kiekko 600g 32,46 Saija Stöd 1990
keihäs 400g 36,48 Sanna Huoponen 2004
moukari 2,5kg 33,85 Viivi Kupiainen 2018
4-ottelu 1530 Pauliina Autere 2002
(60m aj., pituus, kuula 2,5 kg, 600m)
4-ottelu 982 Inka Piipari 2010
(60m aj., pituus, kuula 2,5kg, 800m)
4x60m aj. 47,56 Jenni Tommola 2002
  Tanja Leppäkorpi
  Pauliina Autere
  Nina Lehtosaari
4x100m 57,30 Elina Tommola 2001
  Katri Tonteri
  Nina Lehtosaari
  Pauliina Autere
4x600m 7.48,48 Elina Tommola
  Katri Tonteri
  Nina Lehtosaari
  Pauliina Autere

T-14v
100m 13,45 +1,9 Sini Kantele 2006
300m 45,04 Katja Jokihaara 1991
800m 2.22,62 Tanja Jokihaara 1991
2000m 7.37,8 Pauliina Autere 2003 
3000m kävely 18.14,16 Sirja Hakala 1993
80m aj. 76,2cm 13,0/13,32 -0,4 Nina Lehtosaari 2003
200m aj. 76,2cm 35,58 Kati Kivinen 1996
pituus 492 / 4,86 –0,5 Nina Lehtosaari 2003
korkeus 159 Viivi Kupiainen 2018
3-loikka 9.96  +1,4 Tanja Huoponen 2006
seiväs 300 Viivi Kupiainen 2018
kuula 3kg 11,67 Maria Olkkonen 2014
kiekko 600g 34,68 Pirjo Lehtoniemi 1987
kiekko 750g 38,00 Maria Olkkonen 2014
kiekko 1000g 30,76 Anne Kilpinen 1983
keihäs 400g 40,62 Anne Kilpinen 1983
moukari 2,5kg 41,19 Annika Nurminen 2001
moukari 3,0kg 35,01 Viivi Kupiainen 2019
6-ottelu 1749 Kati Kivinen 1996
5-ottelu 2214 Nina Lehtosaari 2003
(80m aj., kuula, korkeus, keihäs, 600m)
4x100m 55,7 Sari Olkkonen 1982
  Marjut Hauta-aho
  Tarja Laitinen
  Sanna Ahonen
4x800m 11.03,90 Päivi Porvari  1992
  Sirja Hakala
  Sari Koskinen
  Pirjo Porvari

T-15v
100m 13,45 +1,9 Sini Kantele 2006
300m 45,04 Katja Jokihaara 1991
 44,9 h Sini Kantele 2007
800m 2.20,6 Minna Mäkiranta 1984
2000m 7.37,8 Pauliina Autere 2003
3000m 10.27,73 Tanja Jokihaara 1992 
3000m kävely 18.14,16 Sirja Hakala 1993
80m aj. 76,2cm 13,28 Nina Lehtosaari 2004
200m aj. 76,2cm 32,6 Sari Olkkonen 1983
pituus 5,03 Nina Lehtosaari 2004
korkeus 159 Viivi Kupiainen 2018
3-loikka 10,66 Virve Lautsilta 1992
seiväs 270 Nina Lehtosaari 2003
kuula 3kg 12,84 Maria Olkkonen 2015
kiekko 750g 44,75 Maria Olkkonen 2015
kiekko 1kg 34,64 Maria Olkkonen 2015
keihäs 400g 40,62 Anne Kilpinen 1984
keihäs 600 g 37,72 Anne Kilpinen 1984
moukari 2,5kg 41,19 Annika Nurminen 2001
moukari 3,0 kg 50,85 Annika Nurminen 2002 
5-ottelu 1949 Nina Lehtosaari 2004
(80m aj., pituus, keihäs, korkeus, 800m)
6-ottelu 1749 Kati Kivinen 1996
4x100m 55,2 Marjut Hauta-aho 1983
  Tarja Laitinen
  Sanna Ahonen
  Sari Olkkonen
4x80m aj. 57,70 Pauliina Autere 2004
  Tanja Leppäkorpi
  Vanessa Koskipalo 
  Nina Lehtosaari
4x800m 9.57,60 Katja Jokihaara 1992 
  Päivi Porvari
  Pirjo Porvari
  Tanja Jokihaara
Naiset 17v
100m 13,0 h Aino Salo 1963
200m 27,49 Sari Olkkonen 1985
400m 1.01,05 Katja Jokihaara 1992
800m 2.18,65 Minna Mäkiranta 1986
1500m 5.32,07 Sini Kantele 2009
3000m 10.27,73 Tanja Jokihaara 1992
3000m kävely 17.42,6 Heidi-Maarit Poskela 1993
5000m kävely 30.54,0 Heidi-Maarit Poskela 1993
10000m kävely 1.03.30 Heidi-Maarit Poskela 1993
100m aj. 84cm 16,5 Sari Olkkonen 1985
300m aj.76,2cm 46,4 Sari Olkkonen 1985
pituus 503 Nina Lehtosaari 2004
korkeus 165  Sari Olkkonen 1985
3-loikka 10,66 Virve Lautsilta 1992
seiväs 270 Nina Lehtosaari 2003
kuula 3kg 13,58 Maria Olkkonen 2017
kiekko 1kg 40,81 Anna Olkkonen 2009

keihäs 500g 32,62 Viivi Kupiainen 2022
keihäs 600g 41,92 Anne Kilpinen 1986
moukari 4kg 54,75 Annika Nurminen 2004 PE
7-ottelu 4466 Sari Olkkonen 1984
4x100m 54,6 Anne Kilpinen 1984
  Marjut Hauta-aho
  Minna Näätänen
  Sari Olkkonen
4x800m 9.49,45  Pirjo Porvari 1993 PE
  Katja Jokihaara
  Päivi Porvari
  Tanja Jokihaara
Naiset 19v
100m 13,0 h Aino Salo 1963
200m 26,77 Sari Olkkonen 1986
400m 1.01,05 Katja Jokihaara 1992
800m 2.15,48 Minna Mäkiranta 1987
1500m 4.34,84 Minna Mäkiranta 1987
3000m 9.58,68 Minna Mäkiranta 1987
3000m kävely 17.42,6 Heidi-Maarit Poskela 1993
5000m kävely 30.54,0 Heidi-Maarit Poskela 1993
10000m kävely 1.03.30 Heidi-Maarit Poskela 1993
100m aj. 84cm 16,17 Sari Olkkonen 1986
400m aj. 76,2cm 1.05,99 Sari Olkkonen 1986
pituus 536 Sari Olkkonen 1986
korkeus 165 Sari Olkkonen 1986
3-loikka 10,66 Virve Lautsilta 1992
seiväs 270  Nina Lehtosaari 2003
kuula 4kg 12,11 Maria Olkkonen 2018
kiekko 1kg 42,92 Maria Olkkonen 2018
keihäs 600g 41,92 Anne Kilpinen 1987
moukari 4kg 62,15 Annika Nurminen 2006 PE
7-ottelu 4268 Sari Olkkonen 1987
4x100m 54,5 Tiina Näätänen 1987
  Minna Mäkiranta
  Anne Kilpinen
  Sari Olkkonen
4x400m 4.17,76 Tiina Näätänen 1986
  Minna Mäkiranta
  Marjut Hauta-aho
  Sari Olkkonen
4x800m 9.44,51 Pirjo Porvari 1995
  Katja Jokihaara
  Päivi Porvari
  Tanja Jokihaara
3x3000m kävely  58.47,15 Hanna Mäkelä 1995
  Heidi-Maarit Poskela
  Sirja Hakala
Naiset 22v
100m 13,0 h Aino Salo 1963
200m 26,77 Sari Olkkonen 1986
400m 59,82 Arja Wahlberg 1987
800m 2.12,99 Arja Wahlberg 1987
1500m 4.33,43 Arja Wahlberg 1987
3000m 9.58,68 Minna Mäkiranta 1987
5000m 17.51,42 Minna Mäkiranta 1988
3000m kävely 17.42,6 Heidi-Maarit Poskela 1993
5000m kävely 30.54,0 Heidi-Maarit Poskela 1993
10000m kävely 1.03.30 Heidi-Maarit Poskela 1993
100m aj. 84cm 16,17 Sari Olkkonen 1986
400m aj. 76,2cm 1.05,99 Sari Olkkonen 1986
pituus 536 Sari Olkkonen 1986
korkeus 165 Sari Olkkonen 1985
3-loikka 10,66 Virve Lautsilta 1992
seiväs 270 Nina Lehtosaari 2003
kuula 4kg 11,58 Anne Kilpinen 1989
kiekko 1kg 43,89 Anna Olkkonen 2014
keihäs 600g 41,92 Anne Kilpinen 1989
moukari 4kg 62,95 Annika Nurminen 2007 PE
7-ottelu 4268 Sari Olkkonen 1987
4x100m 53,82 Tiina Näätänen 1987
  Minna Mäkiranta
  Arja Wahlberg
  Sari Olkkonen
4x400m 4.11,35 Sari Olkkonen 1987
  Minna Mäkiranta
  Tiina Näätänen
  Arja Wahlberg
4x800m 9.31,68 Sari Olkkonen 1987
  Tiina Näätänen
  Minna Mäkiranta
  Arja Wahlberg
3x3000m kävely 58.47,15 Hanna Mäkelä 1995
  Heidi-Maarit Poskela
  Sirja Hakala
Naiset
100m 13,0  Aino Salo 1963
200m 26,77 Sari Olkkonen 1986
400m 59,82 Arja Wahlberg 1987
800m 2.10,8 Arja Wahlberg 1988
1500m 4.32,2 Arja Wahlberg 1988
3000m 9.58,68 Minna Mäkiranta 1987
5000m 17.51,42 Minna Mäkiranta 1988
maraton 3.39.29 Raili Heino 1984
3000m kävely 17.42,6 Heidi-Maarit Poskela 1993
5000m kävely 30.54,0 Heidi-Maarit Poskela 1993
10000m kävely 1.03.30 Heidi-Maarit Poskela 1993
100m aj. 84cm 16,17 Sari Olkkonen 1986
400m aj. 76,2cm 65,99 Sari Olkkonen 1986
pituus 536 Sari Olkkonen 1986
korkeus 165 Sari Olkkonen 1985
3-loikka 10,66 Virve Lautsilta 1992
seiväs 270 Nina Lehtosaari 2003
kuula 4kg 11,58 Anne Kilpinen 1989
kiekko 1kg 46,96 Anna Olkkonen 2016
keihäs 600g 41,92 Anne Kilpinen 1989
moukari 4kg 62,95 Annika Nurminen 2007 PE
7-ottelu 4268 Sari Olkkonen 1988
4x100m 53,44 Sari Olkkonen 1988
  Minna Näätänen
  Tiina Näätänen
  Arja Wahlberg
4x400m 4.11,35 Sari Olkkonen 1987
  Minna Mäkiranta
  Tiina Näätänen
  Arja Wahlberg
4x800m 9.22,25 Tiina Näätänen 1988
  Arja Wahlberg
  Minna Näätänen
  Minna Mäkiranta
3x3000m kävely 58.47,15  Hanna Mäkelä 1995
  Heidi-Maarit Poskela
  Sirja Hakala
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Pirjo Hahl
 
Kaksipäiväiset hiihdon 

aluemestaruuskisat järjes-
tettiin Hartolassa Soriksen 
maastossa helmikuun al-
kupuolella. Kaksipäiväisis-
sä kisoissa hiihdettiin 10.2. 
henkilökohtaisilla matkoil-
la ja 11.2. viesteissä. Kisoi-
hin ilmoittautui molempi-
na päivinä lähes kaksisataa 
hiihtäjää, joista ladulle 
lähti lauantaina 132 hen-
kilökohtaiselle matkalle ja 
sunnuntain viesteihin 56 
joukkuetta. Keliolosuhteet 
olivat reilusti pakkasella 
ja sunnuntain kisaa jou-
duttiin siirtämään tunnil-
la eteen päin, jotta aamun 
purevin pakkanen ehti hel-
littää.

Sekä lauantaina että sun-
nuntaina ladulla nähtiin 
hartolalaisedustusta. Raili 
Tonteri hiihti N65-sarjas-
sa henkilökohtaisen mat-
kan 5 km ja sarjansa ai-
noana osallistujana voitti 
ansaitusti kultaa. Jore Ko-
jola sijoittui kovatasoises-
sa M8-sarjassa kahdek-
sanneksi. Sunnuntaina 
N20-sarjassa Hartolan Voi-
man viestijoukkue sai ho-
peaa Espoon hiihtoseuran 
ottaessa kultaa. HaVon 
joukkueen viestin aloitti 
Viivi Kupiainen. Keskim-
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mäisen osuuden hiihti Mil-
la Virtanen ja ankkuriosuu-
den Helmi Hutri.

Lauantain kisapäivää 
tähditti maailmancupin ki-
san Kanadassa väliin jät-
tänyt Ristomatti Hakola. 
Hakola vei voiton MYL-sar-
jassa yli minuutin erolla 
toiseksi tulleeseen Hollo-
lan urheilijoiden Verneri 
Suhoseen. Hartolassa hiih-
toja seurasivat myös Sami 
Jauhojärvi ja Aino-Kai-
sa Saarinen, joiden lapset 

osallistuivat kisoihin. Hol-
lolan urheilijoita edustanut 
Alpo Jauhojärvi sijoittui 
viidenneksi M8-sarjassa, 
Oiva Jauhojärvi M12-sar-
jassa neljänneksi ja Aman-
da Gustafsson N8-sarjassa 
toiseksi.  Oiva Jauhojärvi ja 
Amanda Gustafsson osal-
listuivat myös sunnuntain 
viesteihin.

Kaksipäiväiset hiihtoki-
sat järjestelyineen ovat pie-
nelle seuralle iso voimain-
ponnistus. Korvaamaton 

Jouko Lehtinen,
Hiihtojaoston 
puheenjohtaja

Kausihan alkoi jo varsin 
varhaisessa vaiheessa, lu-
men sadettua jo marras-
kuun alkupuolella Harto-
laankin ja kautta riitti aina 
huhtikuun alkupuolelle, 
pääsiäisen jälkeiseen vii-
konloppuun saakka. Lu-
mitilanne oli talven aika-
na melko vakaa ja kausi 
pärjättiin hyvin ilman tyk-
kilunta. Sitä uutta lunta-
kin tuli melkolailla so-
pivan tasaisesti latujen 
kunnostuksen kannalta, 
vaikka suojajaksot silloin 
tällöin hieman kiusasivat-
kin ja olihan sitä pakkas-
takin vuoden alkupuolella 
hieman liikaa hiihtoharras-
tuksen kannalta.

Hiihtojaoston toimintaa 
kuluneen kauden aikana 
sävytti vahvasti Etelä-Suo-
men ja Lahden piirien yh-
teisten alumestaruushiih-
tojen normaalimatkojen 
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ja viestien järjestämisvas-
tuu. Kilpailut käytiin hel-
mikuun toisena viikon-
loppuna, kelien kannalta 
melkein parhaana mah-
dollisena viikonloppuna, 
vaikka sunnuntain viesti-
kisan alkua jouduttiinkin 
hieman myöhentämään 
kireän pakkasen vuok-
si. Lauantaina kisoissa oli 
harvinaista herkkua tarjol-
la kun saatiin henkilökoh-
taisille matkoille mukaan 
pari maajoukkuehiihtäjää-
kin miesten yleiseen sar-
jaan ja olihan siellä entisiä-
kin varsin menestyneitäkin 
maajoukkuehiihtäjiä muu-
tamia jälkikasvunsa huol-
tojoukoissa sekä lauantai-
na että sunnuntaina.

Toinen toimintaa vah-
vasti kantanut oli nuorten 
urheilijoiden valmennus, 
johon kuuluivat olennai-
sena osana viikonlopun 
mittainen hiihtoleiri, tällä 
kertaa Leppävirralla ja tie-
tysti perinteistä hiihtokou-
luakin pidettiin lumien tul-
tua. Hiihtovalmennuksen 
ja koulun suhteen meillä 

on nyt jo muutaman vuo-
den ollut hyvä tilanne, että 
on saatu ohjaajiksi omia 
myös itsekin kilpaa hiih-
täneitä nuoria, jotka toimi-
vat samalla esimmerkkinä 
nuoremmille harrastajille. 
Ja ihan mukavasti niitä val-
mennettaviakin on saatu 
mukaan toimintaan, joista 
rohkeimmat ovat jo olleet 
viivallakin lappu rinnassa

Tätä kirjoitellessa on 
kausi eteläisessä Suomes-
sa jo päättynyt muutamia 
tykkilumilatuja lukuunot-
tamatta ja pohjoisessakin 
Suomessa kausi alkaa pik-
ku hiljaa olemaan lopuil-
laan. Aurinko ja vesisade 
saavat vedet virtaamaan 
ja pikkuhiljaa ne lumetkin 
muuttuvat vedeksi läm-
mön kasvaessa. On aika 
keksiä kesäksi korvaavia 
harrastuksia, joilla pide-
tään yllä kuntoa tulevaa 
hiihtotalvea ajatellen. Oi-
kein mukavaa kevättä/ke-
sää/syksyä kaikille ja pa-
lataan hiihtoharrastuksen 
pariin sitten taas kun maa 
on uudelleen valkoinen.

apu ovat ne lähes viisikym-
mentä talkoolaista, jotka jo 
vuosien kokemuksella hoi-
tavat vastuualueensa tun-
nollisesti ja tottumuksella. 
Tämän panoksen huoma-
si myös mm Sami Jauho-
järvi, joka kehui järjestely-
jä ja talkoolaisten panosta. 
Soriksen hiihtolatujen kun-
to sai kilpailijoilta paljon 
kiitosta. Sekä hiihtäjiä että 
kisoja seuraamaan tulleita 
katsojia palvelivat kisakah-
vio ja makkarakoju. 

Suksien testausta ja maaliinlaskuharjoittelua ennen kilpailua.

Risto-Matti Hakola lähtö-
vuorossa. Kuva yllä.

Hyvä keli toi paikalle myös 
runsaasti yleisöä. Kuva oi-
kealla.

N8-sarja viestikilpailun lähdössä. Kuva alla.
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PETRI PIHAMAA
0400 710 919

SORAA MURSKETTA TURVETTA
MAANSIIRTOA KALLIOMURSKETTA

www.rantasensora.fi

• Maittava BUFFETLOUNAS päivittäin 10-16

• Pitopalvelua, täytekakut, voileipäkakut, ym.

• Ikäihmisten ateriapalvelua 
(palvelusetelituottaja)

• Thai-ruokaa, kevätkääryleitä tilauksesta

7HUYHWXORD�+DUWROD�*RO¿Q�
aurinkoiselle terassille nauttimaan 

kauniista maisemista.

Toimimme myös tilausravintolana ryhmille.

Kaikulantie 79 • 050 431 6503
FB: Golfravintola Hartola
LQIR#SDVLMRURQHQ�¿

METSÄ-
KULJETUS
HALLBERG KY

Leppäkoskentie 20
19600 Hartola

P. 7169 925
0400-298 092

METSÄ-
URAKOINTI

Heikki
Hallberg Oy

0400 298 090
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KARHULAN TILA
Lähiruokaa! 

Tilamyymälä 
avoinna pe 14-19, la 11-14

Pohjolantie 35
Sanna-Kaisa 040 558 3263 Satu 050 309 5922
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Arto Nurminen

Suojeluskunnan 
harjoituskenttä

Hartolan Suojeluskun-
ta perustettiin 6.2.1918. 
Toimintaan kuului soti-
laallisen toiminnan lisäksi 
huolehtia jäsenten ruumiil-
lisesta kunnosta järjestä-
mällä urheiluharjoituksia 
ja kilpailuja. Talvisin jär-
jestettiin hiihtokilpailuja 
ja kesäisin yleisurheilukil-
pailuja. Suojeluskunnal-
le valmistui oma talo (Jo-
kiranta) vuonna 1924 
Tainionvirran rannalle. 
Suojeluskuntalaiset raken-
sivat Tainionvirran ylittä-
vän riippusillan päästäk-
seen Jokirannasta suoraan 
kulkemaan Isosuolla ole-
valle ampumaharjoitusalu-
eelle, sekä urheilu- ja har-
joituskenttäalueelle, joka 
oli Itä-Hämeen esikuvati-
lan kannattajayhdistyksel-
tä Niementilasta vuokrat-
tu. 

Kun suojeluskunnat 
määrättiin vuonna 1944 
rauhanehdoissa lakkau-
tettaviksi, lahjoitti Suoje-
luskunta vuokraoikeuden 
Niementilalla olevaan ur-
heilu- ja harjoituskenttään 
Hartolan Säästöpankille. 
Suojeluskuntatalo Jokiran-
nan osti sittemmin Man-
nerheimin Lastensuoje-
luliiton Hartolan osasto.        
Vuonna 1947 Hartolan 
Voima sai vuokrattua Nie-
mentilalta kyseisen kent-
täalueen, mutta se oli vie-
lä kaukana urheilukentän 
käsitteestä. Kenttä sovel-
tui jotenkuten pesäpallon 
pelaamiseen, mutta mui-
ta suorituspaikkoja ei ol-
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lut. Kentän pinta vaihteli 
sään mukaan liian kovasta 
märkänä upottavaan ja li-
säksi kentän keskialueella 
kasvoi lepikkoa, joka peitti 
näkyvyyden juoksuradalle.

Kunnallisen urheilu-
kentän suunnittelu 

Urheilukenttien raken-
taminen kuului kunnille. 
Niinpä kunnanvaltuusto 
syyskuun kokouksessaan 
vuonna 1947 käsitteli ur-
heilukentän rakentamista. 
Se jätti urheilulautakun-
nan tehtäväksi alustavas-
ti ryhtyä suunnittelemaan 
kunnallisen urheilukentän 
rakentamista kirkonkylään 
tai sen välittömään lähei-
syyteen. Niinpä urheilu-
lautakunta eri kenttävaih-
toehtoihin perehdyttyään 
7.10.1947 pitämässään 
kokouksessa tuli seuraa-
vaan tulokseen eri vaih-
toehdoista.  Vaihtoehto 1: 
Työväentalon luona oleva 
kenttä (Markkinakenttä). 
Kentästä ei alueen pienuu-
den vuoksi saataisi nor-
maalikokoista kenttää. To-
dettiin, ettei markkina- ja 
urheilukenttä ei voi olla 
sama, ja kenttä oli myös 
läpikulkutienä. Vaihtoeh-
to 2: Koetilan maalla ole-
va kenttä (nykyinen urhei-
lukenttä). Vaikka Koetila 
suostuisi vuokramaan tai 
myymään kunnalle riittä-
vän suuren maa-alan kent-
tää varten, ei nähty voita-
van puoltaa tätä paikkaa 
urheilukentäksi, koska 
alue sijaitsee joen takana, 
jonne oli vaikeat kulkutiet. 
Maanlaatu oli myös sellai-
nen, että kunnollisen ur-
heilukentän pohjustustyöt 
tulisivat kalliiksi. Vaihto-

ehto 3: Alue Jylhään (Ota-
van tilalle) menevän tien ja 
Riihelän ym. tonttien väli-
maastossa oleva alue (ny-
kyisen Tornitien pohjois-
puoli). Todettiin että tämä 
alue olisi suurempienkin 
kilpailujen järjestelyjä sil-
mällä pitäen asemansa 
puolesta paras mahdol-
linen. Liikenne kentälle 
voitaisiin ohjata sekä Jyl-
hän tien, että edellä mai-
nituille tonteille menevän 
tien kautta. Maan laa-
dun todettiin olevan erit-
täin sopiva urheilukentän 
pohjaksi. Perustamiskus-
tannukset maan tasaisuu-
den huomioon ottaen tuli-
sivat suhteellisen halvaksi, 
sillä maansiirtoja tulisi vä-

hän. Alueelle saataisiin so-
pimaan täysin normaalimi-
tat täyttävä urheilukenttä, 
jolle olisi mahdollisuus 
järjestää suuremmatkin 
kilpailut. 

Niinpä urheilulauta-
kunta päätti yksimielises-
ti esittää kunnanvaltuus-
tolle vaihtoehtoa 3 kentän 
paikaksi, ja että kunnan-
valtuusto kääntyisi Ekon 
yhteismetsän puoleen sel-
vittääkseen, olisiko yhteis-
metsän mahdollista luo-
vuttaa kahden hehtaarin 
suuruista maa-alaa kun-
nallisen urheilukentän pe-
rustamista varten. Esitet-
tiin myös, että valtuusto 
varaisi vuoden 1948 ta-
lousarvioon riittävän suu-
ren määrärahan urheilu-
kentän perustamistöiden 

aloittamista varten. Ilmei-
sesti kunnan neuvotteluis-
sa maanomistajan kanssa 
ei päästy yhteisymmärryk-
seen, eikä tämä kenttä-
vaihtoehto koskaan eden-
nyt toteutusasteelle.

Päätös urheilukentän 
paikasta ja maa-alueen 
hankinta

Lopulta kunta päät-
ti vuonna 1949 ostaa 
Itä-Hämeen Koetilan kan-
natusyhdistykseltä Nie-
mentilalla olevan entisen 
Suojeluskunnan urheilu- 
ja harjoituskenttäalueen. 
Kunta myös vuokrasi Man-
nerheimin Lastensuojelu-
liitolta Jokirannan talon. 
Samalla kunta sai käyttöoi-
keuden riippusiltaan, joka 
oli pullonkaulana kentän 
käytössä. Sillalla oli por-
tit, jotka olivat ajoittain lu-
kossa estäen sillan vapaan 
käytön. Vaikka kunnal-
la oli jo vuonna 1948 va-
rattu määrärahoja kenttää 
varten, oston jälkeen kent-
täaluetta vain vähän ta-

sattiin. Kunnalla oli muita 
suuria hankkeita, jotka syr-
jäyttivät kentän rakennus-
työn aloittamisen. 

Kentän 
rakennustyöt alkavat

Vuonna 1951 päästiin 
aloittamaan kentän raken-
nustyöt. Kunta solmi ra-
kennusurakkasopimuksen 
helsinkiläisen yrityksen 
kanssa, joka toi omat työ-
miehet, jotka majoitettiin 
Jokirantaan. Osalla työ-
miehistä työt loppuivat jo 
ensimmäiseen tilipäivään, 
kun tilirahoilla lähdettiin 
huuhtelemaan hiekanpö-
lyt kurkusta, ja he jäivät 
myös sille tielleen. Tavoit-
teena oli saada kenttä val-
miiksi syksyn 1952 seu-
ran mestaruuskilpailuihin. 
Urakka eteni hitaasti, jo-
ten seurat Hartolan Voima 
ja Hartolan Hokki alkoivat 
järjestää talkoita kentän 
valmistumisen nopeutta-
miseksi. Kenttä ei kuiten-
kaan ehtinyt valmistua syk-
syyn 1952 mennessä. 

Kunnan urheilulauta-
kunta esitti vuoden 1952 
talousarviossaan kunnan-
valtuustolle 109 000mk 
kalusto- ja välinehankin-
toja urheilukentälle, mutta 
valtuusto hyväksyi vain 39 
900mk hankintamenot ko-
kouksessaan 20.12.1951. 
Valtuusto poisti kokonaan 
listalta piikkilanka-aidan 
kentän ympäriltä, kenttäva-
laistuksen, ruohonleikku-
rin, keräyslaitteet, mouka-
rihäkin, kalkituskärryt sekä 
viiden joukkueen viestika-
pulat. Tämän lisäksi kaikki 
muutkin urheilulautakun-
nan esittämät hankinto-
jen rahamäärät vähintään 
puolitettiin. Kenttä valmis-
tui elokuussa 1953, jol-
loin pidettiin kentän vihki-
jäiskilpailut. Kesällä 1954 
Itä-Häme hehkuttikin ju-
tussaan kenttää Mikkelin 
läänin ajanmukaisimmak-
si ja hyvin hoidetuksi, jos-
sa kaunis hiilimurskarata 
kiertää nurmikentänreu-
naa kuusirataisena. 

Hiilimurskasta 
tiilimurskaksi ja 
pientä kunnostusta, 
isompaa odotellessa

Juoksuratojen hiilimurs-
ka vaihtui tiilimurskak-
si jossain vaiheessa, mah-
dollisesti 1970-80-luvulla. 
Myös salaojitusta paran-
neltiin jossain vaiheessa. 
Laajamittaisempaa kentän 
kunnostusta yleisurheili-
jat saivat odottaa lukuisis-
ta toiveistaan huolimatta 
vuosikymmeniä. 1980-lu-
vun lopulla virisi toiveet 

Suojeluskuntalaisten ra-
kentama riippusilta suoje-
luskunnantalolta Tainion-
virran yli toisella puolella 
vasemmalla näkyvälle har-
joituskentälle, joka on ny-
kyisen urheilukentän pai-
kalla. Kuva luultavasti 
1920-luvulta.

Kartalle punaisella ympyröity kunnan urheilulautakunnan kunnanvaltuustolle esittä-
mä sijoituspaikka urheilukentäksi kokouksessaan lokakuussa 1947. Kartta: Maamit-
taushallituksen peruskartta vuodelta 1969.
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Myös likakaivojen tyhjennykset
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��LÄÄKÄRI ILKKA JÄRVELÄN
 VASTAANOTTO, KOTIKÄYNNIT
 – LUOMENPOISTOT
��TERVEYDENHOITAJA MARIANNE
 JÄRVELÄN VASTAANOTTO
 – ROKOTUKSET, VERENPAINEEN
  MITTAUS, KORVAHUUHTELU YM.
��LABORATORIOTUTKIMUKSET
 – MYÖS ILMAN LÄHETETTÄ

Virtakatu 8, 18100 Heinola
Ajanvaraus puh. 03-714  3330
www.sairaanhoitokeskus.fi

��SAIRAANHOITOKESKUS ILMARI
 ON AVOINNA MYÖS LAUANTAISIN

PALVELEMME MYÖS
VAPAA-AJAN ASUKKAITA!

I-H ke 7.3. koko 2x110.
Saanko muutokset/hyväksyntä p. 7575 248/mirjam kajakoski  
tai sähköpostitse ti 6.3. klo 12 mennessä. Kiitos!

• lääkäri Ilkka Järvelän vastaanotto: 
 -kotikäynnit, luomenpoistot
• terveydenhoitaja Marianne Järvelän vastaanotto:
 -rokotukset, verenpaineen mittaus, korvahuuhtelu ym.
• laboratoriotutkimukset - myös ilman lähetettä

Ajanvaraus 
03-714 3330:
ma-pe 8-16

Virtakatu 8, 18100 Heinola

ZZZ�VDLUDDQKRLWRNHVNXV�ð

AUTOASI

AUTOKORJAAMO 
T & P Lahti

Visankuja 2, 
19600 HARTOLA
Puh. 044 532 7014

www.autoasi.net

• Varaosat ja tarvikkeet
• Määräaikaishuollot
• Katsastuspalvelut
• Autosähkötyöt
• Webasto/Ebersbächer
(myynti, huolto, asennus)
• Ilmastointilaitteiden huolto
• Sijaisautopalvelu
• Asuntoauton vuokraus

KARI
UUSTALO OY

HIRSITALOT
YM. RAKENNUSTYÖT
LAITURIT

p. 0500-616 240
HARTOLA

ZZZ�NDULXXVWDOR�ð

• asunto- ja kiinteistö
   kaupat välitetään
• perunkirjoitukset
• perinnönjaot
• testamentit
• edunvalvontavaltuu-
tukset

Keskustie 46, Hartola
I[]V\W\I[WWa(XX�QVM\�Å�
0400 355 530

STJ-RAKENNUS

Samuli Uustalo
Petäjistöntie 4 B 5, 

HARTOLA

045 176 3810

KAUNEUSKESKUS TIIA
Ajanvaraus:
040 508 7521

PARTURIKESKUS EERO
Keskustie 64, Hartola

(03) 716 1021

Lämmintä 
alkavaa k*ää

Koiraystävällistä 
lomailua 

0440 428 232

*#461.#0�74*'+.7-'06¡0�*+5614+#0�8#+*''6
kunnostuksen sijaan ur-
heilukentän siirtämisestä 
liikuntamajan yhteyteen, 
missä muutkin liikunta-
paikat olivat. Näin olisi 
kentälle saatu myös kun-
nolliset sosiaalitilat ja si-
jaintikin olisi parempi. 
Kuntaan olisi myös saatu 
kattava yhtenäinen liikun-
takeskusalue. Kunnanin-
sinööri Heikki Vuorenpää 
teki ”Soriksen alueel-
le” liikuntapaikkojen piir-
rosluonnoksen. Toiveissa 
oli, että 1990-luvulla olisi 
päästy toteuttamaan suun-
nitelmaa. Tämäkin suun-
nitelma kuitenkin kariu-
tui ilmeisesti kustannusten 
vuoksi. 

Vuonna 1995 kentäl-
le saatiin vihdoin kentän 
rakentamisvaiheessa pois 
karsittu moukarihäkki. 
Kentällä järjestettiin tuol-
loin 9 – 10-vuotiaiden pii-
rinmestaruuskilpailut ja 
lajina oli myös mouka-
ri, joten rinkiin piti saada 
edes jotain suojaa. Häkki 
tosin suojasi lähinnä mui-
ta kuin itse heittäjää, sil-
lä se oli valmistettu pans-
sariverkosta, josta moukari 
tai kiekko kimposi takai-
sin heittäjää kohti. Verk-
ko oli myös liian ma-
tala antaakseen suojaa 
kauempana sivulla olevil-
le. Vuonna 1998 seurassa 
ajettiin vahvasti urheilu-
kentän kunnostushanket-
ta ja seura tarjoutui jopa 
osallistumaan merkittäväl-
lä osuudella kunnostus-

kustannuksiin. Kunnostuk-
sen kustannusarvio oli 842 
000mk, josta seura lupau-
tui hoitamaan 350 000mk 
osuuden. Kunnan tekninen 
lautakunta kuitenkin siirsi 
äänestyksessään lokakuus-
sa 1999 hankkeen tulevil-
le vuosille. 

Vuonna 2012 kunta 
hankki yleisurheilijoiden 
toiveesta urheilukentäl-
le kaksi merikonttia väli-
nevarastoksi ja pukeutu-
mistiloiksi, sekä tarvittavat 
rakennustarvikkeet kont-
tien varustamiseen ja ka-
toksen rakentamiseen. Ka-
toksen rakentamisosuuden 
seuran yleisurheiluaktiivit 
suorittivat talkoilla. Näin 
saatiin urheiluvälineet pa-
rempaan turvaan vanhas-
ta puisesta varastotilasta, 
joka oli usein myös ilkival-
lan kohteena. Näistä vaka-
vin oli vuoden 2004 tuho-
polttoyritys. 

Kentän kunnostus 
vihdoin toteutuu

Vuonna 2018 urheilu-
kenttäasia nousi taas esiin 
kunnassa. Pohdittiin vaih-
toehtoina vanhan kentän 
kunnostusta tai uuden ra-
kentamista joko Liikunta-
majan tai Yhtenäiskoulun 
viereen. Asiasta järjestet-
tiin myös kuntalaiskyse-
ly, jossa 36,4 % kannatti 
vanhan kentän kunnostus-
ta, 28,2 % uuden ken-
tän rakentamista Liikunta-
majan alueelle ja 25,4 % 
Yhtenäiskoulun viereen. 

Koska uuden kentän ra-
kentaminen olisi tullut 
noin neljä kertaa vanhan 
kentän kunnostusta kal-
liimmaksi, päädyttiin kun-
nostuksen kannalle. Ja nyt 
vihdoin päästiin aloitta-
maan kunnostusremont-
ti elokuun lopussa vuonna 
2019. Syksyn aikana ken-
tän pohjoispääty, johon si-
joittuivat pituus-, korkeus- 
ja seiväshyppypaikka sekä 
keihäänheittopaikka, sai 
kestopäällysteen.  Kevääl-
lä 2020 alkoi nurmikentän 
tasaus ja nurmenuudistus. 
Eteläpäätyyn tuli uusi kuu-
lantyöntöpaikka sekä kie-
kon- ja moukarinheitto-
paikka.  Näin kenttä koki 
kauan kaivatun olosuhde-
parannuksen suorituspaik-
kojen suhteen.  Myös 
turvallisuus parani kunnol-
listen suorituspaikkojen, 
sekä etenkin moukarihäkin 
myötä. Seuraväki teki pal-
jon töitä talkoilla kentän 
kunnostusta edistääkseen. 
Kun kentän kunnostus 
tuli valmiiksi loppukesäl-
lä 2020, oli etenkin yleis-
urheiluväki vuosikymme-
niä kestäneen odotuksen 
jälkeen tyytyväinen kun-
nostuksen toteutumiseen. 
Edelleen kentän sosiaali-
tilat ovat valitettavasti jää-
neet vaatimattomiksi baja-
majan ja kahden puuceen 
myötä. Vuonna 2023 ken-
tälle saatiin sentään paljon 
kaivattu kylmävesipiste, 
joka myös kentältä oli jo 
vuosikymmenet puuttunut.

Kentän kunnostus alkoi olla loppuvaiheessa, kun moukarihäkkiä kasattiin 8.7.2020. 
Kuva Arto Nurminen.

Pertti Mäkinen
Metsätalousinsinööri

0400 355 704
Aarnonkuja 1, 19600 HARTOLA
p. (03) 716 1847
SHUWWL�PDNLQHQ#SKQHW�ð

Pertti Mäkinen
metsätalousinsinööri

0400 355 704

Aarnonkuja 1, 19600 HARTOLA
p. (03) 716 1847
pertti.makinen@phnet.fi 

Metsä-Pepe Ky

ƱǀƲȕÖȥ
¤ǜȍȕȥÖƲǒÖȡȟǷȟǷȱ˕ȱȫȡǀǃǜȡǩƈǷ˕˕
JÖȍȥǜǃÖǒȡȳȍƯƁƲǃȳǀƁǒȥßǃǃß

cÖƿƲȥȡȥˇȥǟƲǃǃƁȡƿÖȡǱǜƿƲǃǃƁȡȕˇǒȥˇǍß˂ȳǜȕƲȥȥÖƲǒŮ
Ʊȡȱ˕ǩǗƱȱ˕ȱ˕ȡƞ˕ȡǍȡƿȳǜǀȕȳ
Ʊȡȱ˕ǩȟƱȱ˕ǩƈȡƞ˕ȡǍȡƿȳǜǀȕȳȡƿÖȡǱÖǃǃǜǒƯƁƲȥȥǜ
Ʊȡȱ˕ǩȱƱȱ˕ǩƚȡȟ˕ȡǍȡƿȳǜǀȕȳȡƿÖȡǱƲȥȳȳȕƯˇǱǱˇ

_ÖƲǀƲǃǃƁȡǜȕÖǃǃƲȕȥȳǍƲȕǱÖǃǀƲǒȥǜůȡǀǜǃǍƁȡǱÖȍÖȕȥÖȡȕÖÖȡ
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¤Ɓȍ˂ƁȥȳǃǜÖȡǀƲȕÖƲǃƁǍÖÖǒƔ

Torstaina 6.6.2024 klo 18.00



16 617-1-7755#�����HHARTOLAN  ARTOLAN  VVOIMAOIMA

VALONEN
2x100

Z`ZTHZWVY[�Ä

Sportti Valonen

PALVELEVAPALVELEVA
URHEILUKAUPPAURHEILUKAUPPA
-Polkupyörät
-Ulkoilu
-Kalastus

Tunnetut 
tuotemerkit! 

Tervetuloa!

Järvipesula
Pesemme kaikkea 
koneelliseen vesipesuun 
sopivaa pyykkiä

0400 643135
Uotintie 10

19700 Sysmä
Hakupiste Hartolan 

4H Kirppikseltä

Pesula avoinna
ma-pe 9-15
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Kirkkotie 4, Hartola

Ajanvaraus: 

Pekka 
044 2826 797

Joustavasti ja tehokkaasti!

METSÄ-
HEINIKKA

OY
Leppäkoskentie 20

19600 Hartola

P. 7169 925
0400 298 092
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OP Järvi- Häme Hartolan Kukkakauppa ja Hautaustoimisto
JPS Palvelut Oy Hartolan Vanhempainyhdistys ry
Hartolan Apteekki  Tilintarkastus Harjula Ky

Kesä 2023 oli vilkas urheilukesä, kisattiinhan omalla kentällä viidet seurakisat maastojuoksujen ja mestaruusot-
teluiden lisäksi. Innokkaita urheilijoita osallistui kisoihin kesän aikana yli 300, joten on siellä radoilla ja suori-
tuspaikoilla ollut aikamoinen vilinä! 

Iloinen tunnelma vallitsi kaikissa kisoissa loppuun asti ja varmasti iso tekijä on, että jokainen osallistuja sai tu-
loksestaan riippumatta itselleen kotiin viemisenä osallistumispalkinnon.  

Kiitos näistä osallistumispalkinnoista kuuluu sponsoreille, jotka vuonna 2023 tuottivat näillä palkinnoilla kil-
pailemisen iloa lapsille.

-++615â�
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Kumun Kylätalo (os. Husantie 13) 
vuokrattavissa juhlien pitopaikaksi astioineen.

Tied. Hannu Heinonen 0400 234 516 tai 
Maija Pentikäinen-Laine 040 770 3592
Lepsala-Kumu-Kuivajärvi Kyläyhdistys Ry

Tule käymään tapahtumissamme!

Laatutuotantoa
oman seudun osaajilta

www.hentinen.com

TUOMO TUUKKANEN KY
Rakennus- ja rakennesuunni!elua
Rakennusvalvonta ja konsultointi
tel. 044 550 5351
tuomo.tuukkanen@phnet."

JUKI MOTORS
P. 044 049 8301

TOHATSU

Vuokrataan säilytystiloja!
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METSÄKONEURAKOINTI
OSSI HUOPONEN OY

• Metsä- ja kaivinkoneurakointia

19600 HARTOLA
Puh. 0400 173 997

*+44'05;³-5;-+5#6
Paikka: Pesäpallokenttä
Aika: Perjantai 6.9.2024 klo 18.00
Sarjat: Yleinen, yli 50 v., naiset

Järjestää: 
Hartolan Voima ry., Hartolan NMKY, Hartolan kunta

2144#5-70--7�
Paikka: Kuntoportaat, Visantie 29.
Aika: Perjantai 6.9.2024 klo 19.00
Ilmoittautumiset 18.30-19.00
Sarjat: 
Tytöt ja pojat alle 10 v.
Naiset alle 15 v., yli 15 v.
Miehet alle 15 v., yli 15 v.

Rakennussuunnittelu
HANNU KIVINEN KY

Lampitie 7, 19600 Hartola
SXK����������������KDQQX�NLYLQHQ#UDNHQQXVVXXQQLWWHOXD�ð

HARTOLAN APTEEKKI
Keskustie 52, 19600 Hartola 
p. (03) 716 1205 
hartolanapteekki.fi 
hartolan.apteekki@apteekit.net

HARTOLAN  
APTEEKKI  
PALVELEE
 ark. 8.30–17 
 la 8.30–14

HUOLEHDIMME  
HYVINVOINNISTASI.  

TERVETULOA  
UUDISTUVAAN  

APTEEKKIIMME!

Automaatio-osaamista vuosien 
kokemuksella Hartolasta!

041 3155 663
taksi 1+7

Kuljetus
Osmo Haikka Oy

Hartola

Kela 812

RAUTAKAUPPALA OY
Joutsa, Länsitie 4
Puh. 020 792 0620

^^ �̂YH\[HRH\WWHSH�Ä

www.tavarataivas.net

PELTISEPÄNTYÖTPELTISEPÄNTYÖT
Henri Rolig
044 095 1833 

- Saumapeltikatot
- Piipunpellitykset
- Räystäskourut
- Tikkaat
- Lumiesteet

JM ROLIG OYJM ROLIG OY
jmroligoy@gmail.comjmroligoy@gmail.com

Peltisepäntyöt JM Rolig

jm rolig oy

Rakennusliike
TAUNO HILDEN

r� 6VEJTSBLFOOVLTFU
�QFSVTLPSKBVLTFU
�MBBKFOOVLTFU�
r� :LTJMÕMMJTFU�UVMJTJKBU�
r� 4BVOBTJTVTUVLTFU�KB�QFTVUJMPKFO�MBBUPJUVLTFU

Rakentamisen moniosaaja

Siltakatu 14 L 6, 18100 Heinola
p. 0400 353 405 • www.rklhilden.fi

”Laatu ei mene koskaan pois muodista”
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KAIKKI MERKIT MEILTÄ
HARTOLAN
AUTO KY
Keskustie 59, Hartola
MYYNTI (03) 7162 275
HUOLTO (03) 7162 277

TMI PILKE – TEEMU VIKMAN
P. 040 741 0020

^^ �̂WPSRL[LLT\�Ä
• Erikoishakkuut, hakkuut ja raivaukset
• Pihapuiden kaadot
• Puutavaran ajo
• Polttopuiden teko koneella / -myynti
• Traktorityöt
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Matti Tanskanen

Seppo Flink
24.2. Tammisaari  
SM-kultaa klassinen p, sarja M70 66kg 70 kg.
20.5. SunCity/ South Africa 
MM-hopeaa klassinen p, M70 66kg 80 kg.
25.5. SunCity/ SouthAfrica  
MM-kultaa varuste p, M70 66kg 92,5kg.
16.12. Ylöjärvi 
Varustepenkin SM-hopeaa, M70 66kg  97.5kg. 

Seppo Komppa
24.2. Tammisaari 
SM-hopeaa klassinen p sarja M70 93kg tulos  120 kg.
31.7. Ranska Merignac  
EM-hopea klassinen p M70 93kg tulos 102,5 kg.
4.8. Ranskan Merignas 
EM-kulta varustae p  M70 93 kg tulos125 kg.
16.12. Ylöjärvi 
Varustepenkin SM-hopeaa M70 93kg tulos 120kg.

Hannu Hakala
13.5. Pornainen 
Kansallinen M50 105kg tulos 205+155+240=600 kg
2.12. Kankaanpää 
Klassinen voimanosto SM 5. sija M50 105kg.
Tulos 200+150+210=560 kg.
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Matti Tanskanen

Hirren paino 20 kg, pituus 4m, ohuempi pää 8 cm, 
paksumpi pää 16 cm.

Naiset
1  Elsa Pantelidis 5,20 m                                                                                                             

Miehet 
1  Yrjö Penttinen 7,22 m
2  Pekka Järvinen 7,15 m
3  Jani  Tonteri  7,00 m

Miehet yli 50 v
1 Vilho Uurainen 6,65 m
2 Erkki Saarinen 6,60 m
3 Arto Olkkonen 5,95 m
4 Kari Nurmi  5,90 m
5 Kari Olkkonen 5,70 m
6 Olli Eskola  5,30 m 

Kulta-Sepot: Komppa oikealla ja Flink vasemmalla.

     
Matti Tanskanen

 
OSALLISTUTAAN  KILPAILUIHIN:

19.-21.1.
Klassisen penkin SM. Kaikki ikäluokat. Pornainen.

21.-22.12.
Varustepenkin SM. Kaikki ikäluokat. Hämeenlinna.

6.9.
Porraskunkku ja Hirrensyöksy -kisat.

Osallistutaan Suomen Voimanostoliiton 
sääntömääräisiin kokouksiin:

Kevät 14.4. ja syys 26.10.

EKL-Ohjaus 
Tapio Nieminen
0400 353 992

www.ylavilppula.com

Joonas Virlander 
Photography

Keskustie 57, Hartola
p. 045 354 8026

joonas.virlander@hotmail.com
Facebook ja Instagram:

Joonas Virlander Photography

 
Muskarit 

Perhekahvila 
Tapahtumat 

Kesätoiminta kunnan kanssa 
 

Pj. Mariia Makkonen 
hartolan.yhdistys@mll.fi 

FB: MLL Hartolan yhdistys 
p. 0400 350 918 

 

Naisten vaatteet ja asusteet
Tervetuloa sovittelemaan!

 
Hillevi Päällysaho / NOSH edustaja
Keskustie 46, Hartola
040 742 0578  / 
hillevi.paallysaho@noshvaatekutsut.fi
Facebook / Instagram: nosh_with_hiltsu

Keskustie 52, Hartola, puh. 03-716 2510
GSM 040-728 2934 Teuvo Järvinen
࠮�Z\U[VQLU�QH�RPPU[LPZ[�QLU�]pSP[`Z)�࠮
࠮�]�5V[HYPHH[[P[LO[p]p࠮�Y]PVPU[P)�࠮

TAVOITTEET

MM-tason mitaleja 2 kpl.
EM-tason mitaleja 2 kpl.
SM-tason  mitaleja 4 kpl.
Voimamaljapisteitä 68 pistettä.

VOIMAILUJAOSTON JÄSENET  
TOIMINTAVUONNA 2024

Matti Tanskanen pj. 041 461 8193
� TH[[P�[HUZRHULU'WOUL[�Ä�
Tuomo Elfvengren, Jari Lehtinen, Joona Rantanen, 

Seppo Flink, Pentti Virtakoivu, Seppo Komppa.
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RAKENNUSTOIMI 
KILPINEN OY

Kuninkaantie 33, Hartola

040 583 5955
rakennustoimikilpinen@gmail.com

TOIMIALA: UUDIS- JA SANEERAUS-
RAKENTAMINEN, SERTIFIOIDUT 

MÄRKÄTILA-ASENNUKSET.

Risulantie 1, 19600 HARTOLA
Puh. (03) 7161 406
ZZZ�NRQHLVWXVVXRPL�ð
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Matti Tanskanen

Hartolan Voiman perustava kokous pidettiin Pohjo-
lan osuuskaupan tiloissa heinäkuun 28. päivänä 1927.

1927-38 Väinö Majasto entinen Mondolin
1939 Otto Pesonen 
Sota-aikana pidettiin vain kaksi kokousta.

3.12.1944 toimintaa viriteltiin käyntiin 
 Otto Pesosen johdolla.
1946 Veikko Lampimaa
1947-51 Martti Soininen
1952-54 Olli Raevaara
1955-56 Aarne Nieminen
1957-59 Paavo Nyrjä 
1960-61 Matti Ruskeala
1962-63 Aarne Salmi
1964-65 Ilkka Salo
1966-73 Erkki Backman
1973 Raimo Karsi 
Heinäkuussa 1975 Karsi joutui luopumaan Pj:n tehtä-

västä. Loppuvuoden Pj:n tehtävistä vastasivat Arvo Vir-
tanen ja Pertti Mäkinen.

1976-2022 Pertti Mäkinen 
 Hartolan Voima ry:n puheenjohtajana
1.1.2023- Toni Miller

T:MI
RIHMALA

Vesa Vigman
Sisä- ja ulkomaalaukset
Henkilönosturi käytössä

P. 040 819 9766
Vuorenkyläntie 416,

19600 Hartola
YHVD�YLJPDQ#SKQHW�ð

Keskustie 65, Hartola
Puh. 050 304 7678

e-mail: 
liisa.pitkanen@tuloksesi.!

TILITOIMISTO
TULOKSESI KyTTTTT

MMUUOOTTIILLIINNJJAA  KKyyKKPP Hyvän Ilman Kampaamo

Asiakkaan asialla - aidosti

METSÄ-
URAKOINTI

Kari
Olkkonen Oy

Omakotitie 13, Hartola
puh. 0400 120 695

+LLKWRNHVNXV�3XUQX
�O£KLULQQH�XSHLVVD�PDLVHPLVVD�

PitopalveluPitopalvelu
MarjaMarja

HäkkänenHäkkänen

040 503 6845040 503 6845

- Ylämaankarjan lihaa suoramyyn-
tinä luomutilalta
- Maisemalaidunnusta Vuoren-
kylässä
Elina ja Mika Seppälä
www.facebook.com/wuoren-
highland
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Joutsan Isännöintipalvelu Oy
Jorma Lehtosaari

044 561 3043

 

Vesakon ym.
kasvuston

murskausta.
Tienvarret,

pellonpientareet,
kesannot.

Arto Nurminen
Puh. 0400 549 136

- Murskesoraa
eri kokoja

- Seulottua ja välpättyä
soraa

HONKAPÄÄN
SORA OY
0400 155 177

Ojitukset, salaojitus, mätästykset, laikutus, 
ym. kaivuutyöt, sekä tienhoitotyöt.

Koneurakointi Kaitra Oy
^^ �̂RHP[YH�Ä

Markku p.0400 611 786, Ismo p. 0400 902978 

KampaamoMaileen
Kampaajamestari 

Mari Lehtosaari-Miller
Ahontie 1, Hartola

03-7161 408

Keskustie 56
H!t"a

040 140 3403
T#vetuloa!

Telttavuokraus!
Tarvitsetko telttaa pihajuhliin tai muuhun tilaisuuteen? 
Klubilla on vuokrattavana kaksi eri kokoista telttaa. Iso 
teltta on kooltaan 6 x 10 m ja pieni 4 x 6 m. Ison teltan 
vuokra on 400  euroa/päivä pystytettynä, pienen 200 eu-
roa/päivä. Pienen teltan voit pystyttää myös itse, jolloin 
vuokra on 150 euroa/päivä.
Pöydät ovat 220 x 50 cm kokoisia ja tuolit 220 x 25 cm.  
Hinnoittelu  telttavuokrauksen yhteydessä 10 euroa / 
pöytä+2 tuolia (=setti) ja ilman telttavuokrausta 15 eu-
roa / setti.

Ota yhteyttä: 040 001 5473 (Jorma Heikkilä)

Tarvitsetko 
järjestyksenvalvojaa?
Meiltä voit vuokrata 
järjestyksenvalvojia tilaisuuteesi.

Ota yhteyttä:

044 034 1392 (Veli Vesala)
050 545 0420 (Jukka Kärkkäinen)
040 584 5450 (Pekka Mannila)

Lions Club, HARTOLA
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ELF-Taksit 
Oy

Jorma Elfvengren
0400 351 725

KOITIN KUPPILA
VEHKALAHDEN KAUPPA KY

• kauppapalvelut • pitopalvelu •
• mökkitalkkari • kahvilapalvelut •

03-7169 154

Koitintie 1239, 19540 Koitti

0400 353 401

MALL ISTO
SIVAKOI
KAUPPOIHIN
SYKSYLLÄ

UUSI

2024
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040 511 2506
Keskustie 59, Hartola

PARTURI-
KAMPAAMO

MARIE
Anne Piipari

Keskustie 52,
19600 Hartola
040 7601 351


